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Tiirk pop miiziginin 6zgiin ve ¢ok yonlii sarkicilarindandir. 4 May1s 1950 tarihinde
Balikesir'de dogdu. Avusturya Lisesi ve Berkeley Miizik Okulu'ndan mezun oldu. Farkli
dallarda egitim aldi. Miizikle lise y1llarinda tanisti. Pedagoji egitimi i¢in gittigi Norve¢’te
katildig1 bir yarismada birinci gelerek on dort yil boyunca Norve¢ Televizyonu
Orkestrasinda solist olarak gorev yapti. Tiirkiye’de 1977 yilinda ¢ikardig: plakta yer

alan “Benim Balonlarim Vard1” sarkisiyla tanindi. Basta ¢cocuklar olmak tizere herkesin
cok sevdigi bu sarkisiyla yilin Cocuk Sarkicisi Odiiliiniin sahibi oldu. Alt1 yabana dil
bilen Sesigiizel, ti¢ kez Eurovision Sarki Yarigsmasi Tiirkiye Finalleri’nde yaristi. Cok
yonlii birikimi, duyarli bakis acisi, sempatik imaj1 ve benzersiz eserleriyle kendisine
6zgiin bir yer edindi. 26 Ekim 2003 tarihinde Istanbul’da elli {i¢ yasinda “Diinya Cocuk
Birligi” kurma hayaliyle aramizdan ayrildi. Cocuklarla birlikte dans ettigi balonlarda
cocuklugumuz sakliyd...

Sarkiy1 dinlemek isterseniz iste baglant1 adresimiz:
https://wwwyoutube.com/watch?v=qovt5z7jINQ
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- Evrensel degerlere ve haklara duyarli, edebiyatin £ |
donusturicu gucunu kullanan, okuma ve yazma I

kaltaranu tegvik eden, Turkgenin dogru kullanimini
ilke edinen, edebiyat agirlikli ve kolay ulagilabilen,

Eksi 18 Edebiyat Toplulugu’nun sureli yayini olarak
tim ¢ocuklara ulagsmak igin variz.
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Cocuklarin yaratici, eglenen, sorgulayan, merakli,
heyecanl, bilimsel dusunebilen ve hayal kurabilen
bireyler olmalari igin calisiyoruz. Ogretmenler ve
aileler yolu ile gocuklara ulagiyoruz.
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Merhaba

Duyduk duymadik demeyin, tatil baglamistir arkadaslar! Bugiinden itibaren
koskocaman iki ay boyunca; agaclara tirmanmak, kose kapmaca oynamak, bisiklete
binmek, yiizmek, ip atlamak ve akliniza gelebilecek tiim oyunlar serbest.

Evet nihayet yaz geldi. Bolca eglenip istediginiz kadar dinlenebilirsiniz. Elbette biliyoruz,
kitap okumay1 da unutmazsiniz. Hatta, bu satirlara goz attiginiza gére okumaya simdiden,
derginiz KIPIRTI COCUK ile, baglamigsiniz.

Tatilde neler yapacaksiniz? Eger isterseniz biraz fikir verebiliriz. Mesela yeni nesil robotlar
konusunda aragtirma yapmaya ne dersiniz? {lging bir haber var: Robotlar giivenlik gorevlisi
oluyormus. Kegke biz de bir robot tasarlasak. Uzay hakkinda ne diistiniiyorsunuz? Aklimiza
ilk gelen sey sonsuzluk. Peki uzay denilen sonsuzlukta sanat yapilabilir mi? Sanat¢1 Refik
Anadol yapmis. Sanat Kurdu kdsemizde bu tasarimi inceleyebilir, belki de uzay sanatgisi
olmay diisiinebilirsiniz. Eminiz aranizda ¢ok hizli kosan, biitiin arkadaglarini her yarista
gecenler vardir. Milli atletimiz Meliz Redif size olimpiyatlara giden yolculugunu anlatiyor.
Soylesi kosemizde; beslenmeden, antrenmana atlet olmak i¢in neler yapmali konusunda
keyifli bir sohbet var. Bu sayimizda yine tasarim harikas: bir bina ile karsilasacaksiniz.
Bu kez Isvigreden. Tasarimcilarin cani peynir ¢ekmis olmali ki deliklerini kocaman bir
binaya tagimiglar. Kentin Renkleri kdsemize géz atmayi unutmayin. icinde bes yiiz bin
tasarlamaya ne dersiniz? Bisiklete eskiden velespit denildigini biliyor muydunuz? Biz sizin
icin arastirdik, bakin neler bulduk?

Unutmadan! Bazilariniz uzak sehirlerdeki tatil kasabalarina ya da kdydeki akrabalarinin
yanina gidecek. Uzaklara gitmeyip yasadiklar1 sehirlerde parklara ¢ikanlar, dogayla
bulusanlar olacak. Peki, onu yani dogay1 nasil kullanacagimizi biliyor muyuz? Denemece
kosemize g6z atabilirsiniz. Doga en kiymetlimiz ve onu korumak hepimizin gorevi.

Bu metine sigdiramayacagimiz keyifle okuyacaginiz oykiileri, masallari, siirleri, kitaplar:
ve daha birgok seyi bir sonraki sayfamizda, igindekiler boliimiinde listeledik. Biliyorsunuz
dergimizle ilgili gorislerinizi bize yazabilirsiniz. Yaptiginiz etkinlikleri instagramda

@kipirticocuk etiketiyle paylasabilirsiniz. Cok mutlu oluruz.

Okullar agilirken goriismek tizere,

Kipirt:1 Cocuk
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CINAR DEDE

Ben bir ¢inar agaciyim. Yasadigim ilge binlerce
yilin 6ykiileriyle akip giden irmagin kiyisindadir.
Varolusum, riizgarin kanadina takilan tohumunun
topraga diismesiyle basladi. Uzun siire yer altinda
yasadim. Karanlik ve nemliydi. Toprak ana sevgiyle
bagrinda sakladi, besledi. Giinyiiziine ¢iktigimda
karsilasacagim  giizellikleri anlatti.  Daglari,
tepeleri, renk renk agan ¢icekleri, yani basgimizda
akan nehri... Zamani gelince 6zgiir olacagimi da
soyledi. O giin geldiginde artik tek basima ayakta
durabilir, kendimi koruyabilirmigim.

Bir sabah gozlerimi alaca bir aydinliga agtim.
Saskindim. Giin 15181 ile ilk tanigmamdi. Ayrilik
zamani gelmisti demek. Toprak ana koklerimin
onda oldugunu, biiyiimem icin elinden gelen
yardim1 yapacagini sdyleyerek yolcu etti beni.

Disar1 ¢ikinca uzun bir soluk aldim. Kigiik,
incecik bedenim iizerinde olusan minik
yesil filizlere sevinerek baktim. Dallarimla,
yapraklarimla gelisecek, kocaman bir ¢inar agaci
olacaktim. Ilk kez giinesi, masmavi gokyiiziini,
arkada uzanan karli daglar1 gérdiim. Akan su
sesine kulak kabarttim. Yan1 basimdaki nehirmis
ama onu gorebilmem i¢in biraz daha boy atman
gerekiyordu.

Doga ne giizeldi! Toprak ananin soz ettigi giines
icimi 1sitt1. Yagmurun ve giinesin gelismem igin
ne kadar gerekli oldugunu, topragin altinda minik
bir tohumken 6grenmistim. Ya kuslarin civiltilari!
O giin benim bayramimdi. Sevincime ortak olan
tiim canlilara tesekkiir ettim.

Uzun yillar tek basima yasadim burada. Giigli
riizgarlara, kara, yagmura direndim. Doganin
sesleri yoldasim oldu. Geceleri yildizlara bakip

Y WARRYY

aydinlik digler kurdum. Boyum,
erdi, dal budak sald1. Dallarimin altinda pek ¢ok
kervan, gezgin, soluklandi. Esen yeller, kuslar,
kelebekler baska tohumlar tasidilar yanima. Bana
benzeyen, benzemeyen agaglar boy verdi yani
basimda. Cogaldik.

giinese, aya

Mutluyuz  burada. Yazin  glines  yagar
yapraklarimiza, kisin kar taneleri. Bulutlar
basimizin istiinde tagtir. Nehir, binlerce yilin
ezgilerini tagir usul usul. Baharla yenileniriz.
Giinese giiliimseyen yagmurlar, topraga bereket
katar. Go6vdemizde yeni siirgiinler boy verir.
Cevremiz renk renk c¢iceklerle dolar. Kir laleleri,
altin gozli papatyalar, mor stimbiiller, nazlh
gelincikler, esen yelle saga sola salinir, neseyle
dans ederler. Doga mis gibi bahar kokar. Puslarin
mavilestirdigi daglar biitiin gorkemiyle giiliimser
bizlere.

Parkimizdaki ¢am agaglarindan biri digerlerine
benzemez. Yillardir kuru, ¢iplak bir agag olarak
yasar icimizde. Onu degerli kilan {izerindeki
leylek yuvasidir. Arkadasim, bir ise yaramanin
sevinciyle gururla tasir onlar1 tepesinde. Pek ¢ok
kisi ona “Leylek Agaci,” der.

Bundan bes alt1 y1l 6ncesiydi. Kara giysili adamlar
parkimizda inceleme yaptilar. Agaclarin kesilecegi,
bizden bosalan yerlere evler yapilacagi haberleri
dolagmaya basladi ¢evrede. Ne kadar ac1 gektik
bilemezsiniz. Geng agaglar daha da iiziildiiler.
“Bizi kesip ne yapacaklar ¢inar dede?” diye
sordular.

“Her sey olabilirsiniz,’ dedim onlara. “Masa,
sandalye ya da sobada yakacak...”

Korkudan titredi hepsi. Bazilar1 yapraklarini
doktii kederden. Burada yasayan tiim canlar sustu.



Yalnizca, dallarimiza yuva yapan kuglar ac1 ezgiler
soylediler usulca.

Bir sabah negeli seslerle uyandik. Bir de ne
gorelim? Dallarimizin altina rengarenk cadirlar
kurulmus. Kizli, erkekli yiizlerce geng, sarkilarla
tirkiilerle bizim kesilmemize kars: ¢ikiyorlar. Yore
halk: da katildi bu genglere. Bizim i¢in direndiler.
Tim agaclar, agaglarda yasayan canlar, ¢ok
mutlandik, umutlandik. Insanlar, yagam hakkinin
yalnizca kendilerinin oldugunu saniyorlar. Nasil
da yaniliyorlar! Dogadaki canl: tiirleri yok olursa
yasam da yok olur. Giinlerce stirdii direnis.
Sonunda kazandik.

Buolaydanbir siire sonra, ilgemizi glizellestirmekle
gorevliinsanlar, bulundugumuzalani park yaptilar.
Oturma vyerleri koydular, renk renk ¢icekler
diktiler. Nehir kiysi, herkesin dinlenebilecegi,
zaman gecirecegi giizel bir yer oldu. Birkag yil
once de govdeme “Anit Aga¢” levhasi ¢cakarak beni
onurlandirdilar. Parkin en bilge, en yash agaci
olarak anilmak ¢ok giizel bir duygu. Artik yalnizca
parkin degil, tiim insanligin ¢inar dedesiyim.
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MiLLI ATLET
MELIZ REDIF

BASARILI BiR ATLET OLMAK i¢iN COK CALISMAK, SABIRLI,
ISTEKLI PiSiPLiNLi VE iSTIKRARLI OLMAK $ART.

Bize zaman aywp  sorularnmizi
cevaplandirdigimiz igin tegekkiir ederiz. Biraz
kendinizden bahseder misiniz? Spora ne zaman
ve nasil basladimiz?

26 Mart 1989da Kibrista dogdum. Girne
Amerikan Universitesi Spor Yoneticiligi Béliimii
mezunuyum. Yaklagtk on yil boyunca Tirk Milli
Takimi adina yaristim. Bu siirecte bir¢ok rekorlar,
ulusal ve uluslararasi bagarilar elde ettim. Aktif
spor yasantimi sonlandirdiktan sonra antrendrliik
alanindabir¢ok egitim aldim. Su an Kibris'takendime
ait olan spor salonunda kisisel spor kogu olarak
galistyorum. Spora alt1 yaginda jimnastik yaparak
bagladim. Ayni1 y1l yiizme derslerine de gidiyordum.
Atletizme ise ilkokul ti¢ilincii sinifta Necati Tagkin
[lkokulunda, beden egitimi ogretmenlerinin
tesvikleri ile dort carp1 yetmis bes metre ve sekiz
yliz metre kosarak basladim. Okulumuz o yillarda
atletizm dalinda ¢ok basariliyd: ve her yil takim
olarak sampiyon oluyorduk. Dérdiincii simifta
Ankarada ve besinci siufta da Izmirde yapilan
Tiirkiye Atletizm $ampiyonasi finallerine katilmigtik.
Ortaokulda beden egitimi 6gretmenim aracihigs ile
antrendriim Levent Ilgin ile tanistim ve profesyonel
spor yasantim baslamis oldu.

IR WAR R
-
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Hangi dallarda, nerelerde yanistimz ve
hangi odiilleri aldimiz?

Brangim dort yiiz ve iki yiiz metreydi.
Gerektigi durumlarda yiiz metre de kosuyordum.
Ayni zamanda dort carpi yiiz ve dort ¢arpr dort
yliz bayrak takimlarinda da yer aldim. Kendi yas
kategorilerinde tiim Diinya, Avrupa ve Balkan
sampiyonalarina katildim.

[k Tirkiye rekorumu (iki yiiz metre
yildizlar) 2007de Bursada diizenlenen Tiirkiye
Sampiyonasrnda kirdim. 2008de Tiirkiye gengler
dort yiiz metre rekorunu kirdim. 2010da Tiirkiye
biiyiikler ve yirmi ii¢ yas alt1 dort yiiz metre rekorunu
kirarak dort yiiz metreyi elli {i¢ saniyenin altinda
kosan ilk Tiirk kadin atlet oldum. 2011 yilinda elli ti¢
saniye dort saliselik derece ile salon yirmi {ig yas alt1
Tiirkiye Biiytikler rekorunu kirdim. Avrupa Yirmi Ug
Yas Alt1 Sampiyonasrnda dérdiincii oldum. [zmirde
yapilan Avrupa Takimlar Kupasrnda her iki bayrak
yarisinda da Tiirkiye biiyiikler rekorunu kirdik.
Yine ayni yil Universiadeda (Universiteler Diinya
Sampiyonast) dort carpr dort yiiz takimimiz ile
Diinya ikincisi olduk. 2012de Londrada diizenlenen
Olimpiyat Oyunlarrna katildim. Tiirkiye tarihinde
ilk kez bir bayrak takimi olarak olimpiyatlardaydik.



Bu tarihi takimin {yesi olmak gurur
verici. Ayni zamanda olimpiyat oyunlarina
katilan ilk Kibrish Tiirk oldum. Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyetindeki tiim yas kategorilerindeki kisa
mesafe kosu (sprint) rekorlar1 da bana ait.

Bizlerin televizyonda heyecanla izledigi
olimpiyatlarda yer almak nasil bir duygu? Bunun
gibi yaniglarin stresi ile bas etmek igin neler
yapwyorsunuz? (Biz de sinavlar da kullamriz
belki:)

Olimpiyatlar da olmak paha bicilemez bir
duygu. Hi¢ bir kelime ile tam olarak yasadigim
duygular tarif edemiyorum. Yarigmalarda heyecan
hep oluyor ve olmali da zaten ama o duyguyu da
kontrol altinda tutabilmek lazim. Stres yonetimi
zamanla ve deneyimle dogru orantili ilerliyor. Tabii
ki kendinize olan giiveniniz de 6nemli rol oynuyor.
Zamanla kendinizi kesfederek sakinlesmenin
ve durumu kontrol altina almanin yollarmi
tiretiyorsunuz. Genel olarak yaris 6ncesi yapmam
gereken dereceye ve o dereceyi kosabilmek i¢in yar1s
icinde yapilacaklarima odaklaniyordum. Bir giin
oncesinde ise genellikle yarisi cok diistinmemek i¢in
film izleyerek, kitap okuyarak ya da miizik dinleyerek
geciriyordum.

Bir de Tiirkiye rekorunuz var. Bundan
biraz bahseder misiniz? Rekor kirabilmek igin
hangi siireclerden gegtiniz?

O giine kadar yapilmamus bir dereceyi
kogmak asir1 motive eden bir durum ama tabii ki
bunu basarmak kolay olmuyor. Farklilik yaratmak
istiyorsaniz 6ncelikle konfor alaninizdan ¢ikmali ve
risk almalisiniz.

Milli bir sporcu olarak kiigiik yastan beri
agwr antrenmanlara katiliyyorsunuz. Bunlar okul
basarimizi nasil etkiledi, ayrica beden saghgimizi
nasil etkiledi?

Ben sansli bir ¢ocuktum ¢iinkii ailem hep
spor yapmami destekledi. Okul yillarim zordu elbet
ama ben ¢ok programliydim. Kendime bir ¢alisma
plani hazirlamistim ve o programda ne zaman
yemek yiyecegim ne zaman dinlenecegime kadar her

ayrinttyr  zaman  dilimleri ile belirlemistim.
Programimin disina hi¢ ¢tkmryordum.
Arkadaglarimla  pek zaman  gegiremiyordum

belki ama basarili olabilmek ve fark yaratmak i¢in
fedakarlik yapmak sart. Bende bunun bilincinde
hareket ediyordum. Ogretim hayatimi derslerinde
gayet iyi caligkan bir 6grenci olarak tamamladim.
Milli kamplarda hayat nasil gegiyor? Zor
mu? Kolay mi? Milli sporcu olarak kalabilmek
i¢in nasil bir ¢aba iginde olmak gerekiyor? Bu
konuda arkadaslarimiza ne soyleyebilirsiniz.
Ben genel olarak bireysel kamp yapiyordum.
Toplu kamplara gore biraz daha zor ¢iinkii yalniz
oluyorsunuz. Sadece antrendriim ve ben. Sabah
aksam bazen giinde ii¢ kez antrenman oluyordu.
Otel odasinda ve stadyumda gegen bir hayat.
Ozel ve sosyal hayat yok. Bir noktadan sonra bu
duruma aligtyorsunuz fakat ara ara enerjimin
azaldig1 oluyordu. Ama bunun uzun siirmesine izin
vermiyordum. Yine kendimi motive edecek bir sey
buluyordum. Ashnda bu tarz kamplar insanin 6z
farkindalig i¢in de gok 6nemli bir siireg oluyor. Milli
sporcu olarak kalmak degil de basarida devamlilik
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olarak tanimlarsak sunu soyleyebilirim; disiplinli,
istekli, sabirli ve fedakér olmak sart.

Cocukken spora baslayan, cesitli
nedenlerle devam ettirmeyenler olabiliyor. Ara
verme gibi diisiinebiliriz. Daha sonrasinda
devam ettirmek istediklerinde ne gibi seylerle
karsilasabilirler? Onerileriniz var mudir? Devam
ettirmediklerinde ise nasil bir hayat onlar
bekliyor?

Cocukken yapilan ve sonra uzun bir siire
ara veren bireyler spora bagladiklar1 zaman sifirdan
baslamis gibi oluyorlar. Her zaman spor i¢in nankor
denir. Aslinda tam tersi spor siz emek verdiginiz
siirece karsiligini hep verecektir. Sporda devamlilik
onemli bir faktordiir. Bu devamhilik hep ayni siddette
olmayabilir. Bazen inis ¢ikislar olmas: dogaldir. Fakat
tamamen hicbir sey yapmamak bir¢ok hastaliga

davetiye ¢ikarmak demektir.
Siz artik yanglara katiniyorsunuz
samrim. Bunun nedeni nedir? Bundan

sonraki siirecte nelerle ilgileneceksiniz? Spor
hayatimizdan tamamen mi ¢ikacak?

Aktif spor yagantima 2014 yilinda ara
verdim. Istedigim her an tekrar yarismaya devam
edebilirim. Ilerleyen zamanlarda tekrar yarigmay
diigiintiyorum.  Su an antrendrliik yapryorum.
Gergek bir sporcunun hayatindan higbir zaman
spor tam olarak ¢ikmaz. Yaristigim zamanlardaki
gibi olmasa da hald antrenman yapmaya devam
ediyorum.

Spor aligkanhg kazanmamin Onemi
nedir? Yapana ne kazandwrwr? Bir sporcu gibi
olmasa da sporu hayatin parcasi haline nasil
getirebiliriz? Okurlariniza onerileriniz  var
midir?

Spor aliskanligi ¢ocukken kazanilmasi
onerilmektedir. Bu agamada ebeveynlere biiyiik bir
RN VALS
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rol diisiiyor. Cocuklarini desteklemeli ve derslerle
sporun yiiriitiilebileceginin bilincinde olup onlara
yol gostermeliler. Kendi uyguladigim ve yukarida
da bahsettigim yontem etkili ve siirdiiriilebilir.
Spor sadece fiziksel gelisimimiz icin degil zihinsel
gelisimimiz ve ruhsal saghigimiz icinde gok dnemli rol
oynamaktadir. Spor yapan ¢ocuklar diger cocuklara
gore daha ozgiivenli disiplinli ve zihinsel kapasitesi
daha yiiksek olur. Spor ayni zamanda bireyi kotii
aligkanliklardan da uzak tutar. Profesyonel olarak
olmasa da saglik icin 6miir boyu spor yapilmalidir.
Fakat bunu gereklilik olarak degilde severek yapmak
devamlilig: saglayacaktir. Bir diger 6nemli nokta ise
antrendr se¢imi. Antrendr secerken, sectiginiz kisinin
egitim ve tecriibesi mutlaka arastirilmalidir. Kétii bir
baslangi¢c ve deneyim travmalara sebep olmaktadir.
Sonraki yillarda bireyin bu travmay: atlatmasi zor
olacaktir. Herkesin zevkine, yeteneklerine uygun bir
spor aktivitesi bulunur. Ilk basta alisma siireci biraz
zor olabilir fakat bu siireg atlatildiktan sonra spor bir
bagimhlik haline gelecektir. Her zaman soyledigim
bir s6z vardir: $u hayatta ki tek bagimliigimz spor
olsun.

Sporcular nasil beslenir? Uyku diizenleri
nasildir? Sosyal hayatlari nasildir?

Sporcu beslenmesi benim uzmanlik alanim
degil ama deneyimlerime dayanarak sunlar
soyleyebilirim, beslenme aliskanligi  cocukken
kazanilirsa birey geriye kalan hayatinda beslenme
ile ilgili ciddi problemler yasamaz. Ben aktif spor
hayatim boyunca hi¢ diyet yapmadim sebebi
gocukluktan gelen iyi beslenme aligkanliklarimdi.
Zararl1 seyleri genel olarak sevmiyorum. Asitli
icecekler tiiketmiyorum. Kizartma ¢ok ender
yiyorum. Dengeli bir beslenme yapim var, her
seyden Onemlisi yemek ayirt etmiyorum. Basit
seker halk arasinda sofra sekeri dedigimiz seyi



gok az tiiketiyorum. $eker ihtiyacimi meyvelerle
gideriyorum. Tath da yiyorum elbet ama ¢ok segici
davraniyorum. Beslenme tamamen bir denge isidir.
Dengeli oldugu siirece bir alerjiniz yoksa her sey
yenilebilir.

Profesyonel sporcularin pek sosyal hayatlar
olmuyor. Sebebi ise pek bos zamanlarinin olmamasi.
Olan bos zamanda ise dinlenmeleri gerekmektedir.
Dinlenmek ve uyku yapilan antrenman kadar
onemlidir. Beslenme, uyku ve antrenman bir
zinciridir  birbirlerinden  ayrildiklar1  takdirde
sorunlar ortaya ¢ikacaktir.

Bir atlet giinde kag¢ saat antrenman
yapar? Giine saat kagta baslar?

Cogunlukla sabah aksam antrenman
yapiyoruz. Bu bazen giinde ii¢ kez bile olabiliyor
dolayisiyla giine erken bagliyoruz. Saat bes buguk
alt1 aras1 uyaniyoruz. Saat bazinda bakacak olursak;
giinde iki kez yapiliyorsa minimum dort saat, ii¢ kez
ise minimum bes saat antrenman yapiyoruz.

Brang se¢imi nedir? Nasu yapilr?

Brans secimi konusunda bilimsel yaklasima
dayanan Uluslararasi Atletizm Federasyonu (IAAF)
tarafindan gelistirilmis Diinyada ve Tiirkiyede de
uygulanan yontemler vardir. Bu tarz yontemlerden
yardim alarak yetenek ve brans secimleri
yapilmaktadir. Bu noktada antrenérlere de biiytik
bir rol diismektedir. Cocuklarin minimum on yasina
kadar temel hareket becerisi ¢alismalar1 yapmasi
ilerleyen vyaslarinda biiyilk fayda saglayacaktir.
Atletizmde genel olarak brans secimi on dort on bes
yaslarinda yapilir.

Antrenman yaptigimz giinlerde ozellikle
yediklerinize dikkat ediyor musunuz?

Sporcu yediklerine her zaman dikkat
etmelidir. Kahvalt1 sporcunun en 6nemli 6gtiniidiir.
Yapilan bir bilimsel arastirmada sporcularin bir
kismima kahvalti verilmis bir kismina verilmemis.
Kahvalt1 yapmayan sporcularda kas kayb1 goriilmiis.
Kas kayb1 demek ayn1 zamanda gii¢ ve kuvvet kaybi
demek oluyor. O yiizden sabah kahvalti mutlaka
yapilmali ve giinde ii¢ ana 6glin ve iki ara 6giin
olmak iizere besleniyorum. Ayrica gazh icecekler,
sekerli yiyecekler ve alkol titketmiyorum.

Atletler aktif kosuyu -yarislara katilmayr-
biraktiktan sonra neler yapar? Ornegin siz
antrenorliik yapryorsunuz.

Profesyonel spor yasantisi sona erdigi zaman
sporcu bosluga diisityor. Ciinkii neredeyse biitiin
hayat1 yaptig1 sporla gecmektedir. Yasadigi yaris
heyecaninin yerine koyacak pek de bir sey yoktur.

Bir siire sonra normal hayata adaptasyon saglanir.
Meslek secimi konusunda bir genelleme yapmak
dogru olmaz. Ben sporun iginde olmaktan keyif
aldigim icin antrenorliik yapryorum.

Kosmayr ¢ok seven herkes atlet olabilir
mi?

Kosmay1 seven herkes atlet olabilir Ama
iyi bir atlet olabilmek i¢in sadece kosmay1 sevmek
yeterli degildir. Yukarida da bahsettigim gibi basarili
bir atlet olmak i¢in gok ¢aligmak lazim. Sabirl: istekli
disiplinli ve istikrarli olmak sart.

Zaman aywdigimiz, paylastigimz bilgiler
icin tesekkiir ederiz.
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Asla “Coziuim yok” deme!

Bir problemle karsilastiginizda ¢ozene
kadar giinlerce kafa patlattiginiz oldu mu?
Peki ya tam... “Olmuyor! Yapamiyorum!”
dediginiz anda gordugiintiz alakasiz bir
nesne “Buldumm!” diye sevinmenizi sagladi
m1? Simdiye kadar bdyle bir durumla
karsilagmadiysaniz siki durun, her an baginiza
gelebilir! Cilinkii zihnimiz, bellegindeki
tim goriintiileri miithis bir hizla birbirine
baglayabilecek kapasitededir. Yeter ki siz
ogrenmeye acik olup bilgileri depolayin.

Bu sayidaki kiitiiphanenin aydinlatma sorunu,
bir kahvalti masasinda mi ¢6ziildii bilemeyiz.
Ancak kesin olan su ki bina dev bir Isvicre
peyniri parcasina benziyor.
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Peynir Delikli Kutuphane
Kentin sayisizrenklerinden olan kiitiiphaneler,
sadece icindeki Kkitaplarin degerli olmasi
sayesinde degil, bulunduklar1 sehrin kiiltiirel
bulusma noktasi olmalariyla da o6nemlidir.
Ozellikle mimari formlariyla dikkat cekenler
ziyaretgilerin odak noktas1 haline gelebilir.

EPFL Universitesi, Isvicrenin Cenevre Goélii
kiyisindaki Lozan sehrinde bulunuyor.
Kampiiste yer alan Rolex Ogrenim Merkezi’nin
tasarimi da, bulundugu ilkenin iinli lezzeti
Emmentaler peyniri goriintiisiinde. Boylece
bina her anlamda uluslararasi bir kiltiir
sembolii diyebiliriz.
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Dev delikler

Yilda bir milyondan fazla ziyaretciyi agirlayan
EPFL Universitesi Rolex Ogrenim Merkezi,
hem bir 6grenme laboratuvar1 hem de bes yiiz
bin kitap barindiran bir kiitiiphane. Ustelik
ogrencilerle birlikte halka da agik.

Bu sira dis1 bina, Tokyo merkezli mimarlik
ofisinin Japon mimarlar1 Kazuyo Sejima ve
Ryue Nishizawa tarafindan tasarlanmis. Giines
1s181indan sinirsiz yararlanmayi saglayan dev
delikler ayni1 zamanda kiitiiphane i¢indeki
farkli bolgeleri tanimlamak i¢in kullanilmis.
Diiz arazide yer alan bina, hafif egimler, ig
bahgeler ve dalgal: teraslar sayesinde oldukga
hareketli goriiniiyor.
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Besinli tasarimlar

“Binada besin mi olur?” demeyin. Evet,
Hansel ve Gretel gibi cikolatali kulitbeden
lokmalar koparabilecegimiz bir masalda
degiliz. O zaman biz de meyve ve sebzelerden
ilham aldigimiz binalar tasarlayabiliriz belki,
ne dersiniz?

Diisiiniin bakalim... Meyve/sebzelerin hangi
belirgin 6zellikleri -yapidaki- nasil bir sorunu
cozer?

Ikinci kattan inen bir kaydirak yapilmasi
gerekse, muz kabugunun yapisi isimize
yarayabilir mi?

Ya da “Oyle bir malzeme olsun ki, 151k gecirsin
ama igerisi goriinmesin” dense, sogan zari
dogru bir se¢im midir sizce?

Peki, “I¢ine tohum koyalim, yagmur yagdik¢a
cephe yesersin” diye bir istek gelse, yiizeyine
bakmamiz gereken ¢ilek midir? Yoksa lap
incirini mi 6rnek almaliy1z?

Renkli besin grubu “meyve ve sebzeler'den
ilham alarak  olusturdugunuz tasarim
fikirlerinizi @kipirticocuk etiketiyle
paylasabilirsiniz. Binalarinizla beslenmek(!)
i¢in sabirsizlaniyoruz!
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[ Benim Maceram

Diyelim ki bir elma kurdusun. Biri elma yerken seni fark etti ve elmay1 yemeyi biraktu.

Nereye jittih?

Neler 33Pt1n‘.2

Kimlerle karg.laghin?

Neler jarcliin?

Kendini nag.l hiSSecIigorSIIh?

Macerani dinlemek igin sabirsizlaniyoruz. Isterseniz bu caligmay1 arkadaslarinizla birlikte

yazip sonra birbirinize okuyup eglenebilirsiniz.
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KELIMELER

Kelimeler avucumdan kayip gider
Bensiz

Yalniz

Erisilmez

Ve belki de en ¢ok

Ozgiir olmak isterler

Haksiz da sayilmazlar hani

Kim istemez ki

Basina buyruk olmay1

Ben
Elimde kursun kalemim

Bekliyorum

Belki bir giin geri donerler diye
Donmeyeceklerini bile bile neden mi bekliyorum?
Yoksa siz de dtekiler gibi deli oldugumu mu diisiiniiyorsunuz?
Yok ya dyle degil

Bekliyorum giinkii...

O, en giizel hikdyemi heniiz yazmadim.
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NEREDE BU PARA?

Kollarini gogsiiniin izerinde baglamis oturuyordu
Mehmet. Alt dudaginisarkitmis, kaslarini catmisti.
Koltugun koyu pembe giillerinin altindan géziiken
incecik dikenler, sanki poposuna batiyordu.
Huzursuzdu. Belki de kirgin. Yok yok kesin
kizgindi. Kendinden sadece bir yas biiyiik agabeyi
Ahmet, almist1 tiim parasini.
Burun delikleri genisleyip kiiciiliirken “Bende sans
yok ki!” diye gecirdi icinden. “Hizli hareket edip
bir y1l 6nce dogsaydim param cebimdeydi simdi”
Kiigticiik bir yil nasil agabey yapardi insani.
Bir hisimla kolunun tersiyle bagini sildi. Sicaktan
alnina yapismis saglarinin arasindan gozlerine
tuzlu sular siziyordu. Birkag kez, iist dudagim
alttakinin igine gecirip hizlica ifledi saglarina,
olmadi.
Evde ise bir telag. Bugiin semt pazari.
“Oglum kalk banyo siras1 sende.”
“Gelmeyecegim.”
“O niye?”
“Biytiiitiik oglun bagirsin bugiin tezgahta?”
“E sira sende bu hafta”
Omzunu silkti, kollarini iyice sardi viicuduna.
Kara gozlerini sikica kapamus, altindaki dikenli
giillere iyice yaslamist: poposunu.
“Memedim,” dedi annesi. Kadifeden sesi kulagini
oksadi. “Ne olmus...” demeye kalmadan
Mehmet’in gozlerinden yaslar bosandi. Gozyaslari,
terin tuzlu suyuna iyi geliyordu neyse ki. Annesine
sarildi. Gozyasi, stimiik, ter birbirine karigti.
Annesinin yakasina akt1.
“Agabeyim parami aldi anne.”
“Agabeyin mi?”
“Evet”
“Nereden bildin?”
“Ne kadar biriktirdigimi soruyordu zaten.”
“Oglum koydugun yere iyi baktin m1?”

>
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“Yok ya yok iste!”

“Eee bana deseydin ya!”

”Sen bagdaydin. Anne ¢ok bekledim param
biriksin diye. Sabret dediydin ya. Ettim, ¢cok ettim
hem de... Eminelye ..”

Kalbiyle akli ayn1 anda “Hi!” deyince susuverdi
dudaklari. Annesi akilli kadin. Omuzlarindan
tutup biraz uzaklastirdi oglunu, “Kim bu Emine?”
dedi giilerek.

Ah Emineyi nasil anlatsindi! Yan sirasinda
oturan kivir kivir sagli, kapkara gozli, giilince
agzindaki incilerine mi yanagindaki ¢ukuruna mi1
bakacagini bilemedigi Emine. Sabah simidinin
verdigi mutluluk gibiydi onunla konusmak. Hem
sicak hem citir ¢itir hem lezzetli.

“Neden kizardin oglum séyle haydi merak ettim?”
“Yok, terledim ya onun kizariklig1. Niye kizarayim?
Agladim ya onun kizarikligi. Hani goégsiine
yaslandim da sicak oldu ya onun kizariklig:”
Mehmet saydik¢a sayryordu bahaneleri.

Annesi yer mi? Dogruyu sdylemesini istedigi
zamanlarda yaptig1 gibi susup, sag kasini kaldird:
havaya. “Caresizlik budur dostlar;” diye gegirdi
icinden ve baglad1 anlatmaya.

“Emine bizim sinifta. Yan siramda oturuyor”

“E ne giizel,” deyince annesi “Vallahi ¢ok giizel,”
deyiverdi Mehmet. Giiltstiiler.

“Ogretmen yazin yaptiklarimizi anlatmamizi
istedi. Herkes anlatti. Hepimiz sinemaya gitmisiz
de bir Emine gidememis. Uziildii”

“Oglum zamani olmamistir belki”

“Paralar1 olmamis anne. Emine aglarken dedi.
Sessizce agladi. Emine’yi sinemaya gotiirecektim
anne.”

Ayse, oglunu canmin igine sokmak istercesine
bastird1 gogsiine. “Ben sorarim agabeyine dert
etme.”



“Deme ona bir sey. Emineden haberi var. Sinemaya
tek gidemezsin, bilet almaya bile gidemezsin.
Yasin dolmusa binmeye yetmez,” dedi.

“Onun ki yetiyormusg 6yle mi?” dedi Ayse. Minin
i'sini Oyle bir uzatmisti ki “Ahmet yandi,” diye
distindit Mehmet.

“Haydi!” dedi annesi, “Beni yalniz birakma
pazarda. Agabeyine not yazdim. Orada bulur
bizi. Bilmecelerinle giizel satis yapariz. Bugiinkii
hasilattan sana da pay diisecek nasilsa?”

“Vallahi mi?”

“Vallahi”

[zmir'in cekirdeksiz yesil {iziimii meshurdur.
Pazarcilar tezgaha koyduklar: iiziimlerin tozlarin
incecik tiiylerden olusan yuvarlak bir fircayla
alirlar ki meyve daha parlak goziiksiin. Annesi
toz alirken Mehmet bagladi bilmeceli satisa:
“Salkimda milyon tane, tadi da pek sahane” Boyle
boyle getirdiler aksami. Tezgahlarinda bir salkim
bile kalmadi.

Eve donerken Mehmet meraktaydi. Ne kadar
kazanmislard: acaba?

“Anne kag kilo tiziim sattik?”

Gildi Ayse, “Nereden baksan kirk kilo” Onun

aklinda ise tiim giin biiyiik oglu vardi.

“Vay be!” diye gecirdi aklidan Mehmet. Ne paraydi
ama ceplerindeki. Artik Emine’yi sinemaya
gotiiriir, iizerine dondurma bile 1smarlardi. Hem
de ti¢ top.

Eve vardiklarinda annesi aceleyle “Ahmet,” diye
seslendi biiyiik ogluna.

“Buradayim,” diyerek geldi Ahmet yanlarina. Hem
de elinde koca bir pastayla.

“lyi ki dogdun. Bunlar ogullarindan sana,” diyerek
uzatti lzerinde beyaz ponponlari olan yeni
terlikleri annesinin ayagina.

Ampul yandi Mehmet'te. Tabii ya! Dogum giinii
stirprizi yapmak i¢in ilceye inecekti agabeyi. Ortak
alacaklardi hediyeyi. Giinler 6nce yapmuislar
planlarini.  Ustelik parasinin  yerini  kendi
soylemisti. Nasil unutmustu!

O bunlarn diistintirken agabeyi dort bilet uzatti.
“Ikisi Emine ve ablasi, ikisi bizim icin,” dedi.

“Bak sen! Demek o da Ayla ablayla gitmek istermis
sinemaya,” diyerek giiliimsedi. Sarild1 agabeyinin
boynuna. O giin, hem kendine hem annesine s6z
verdi. Emin olmadan kimseleri su¢glamamaya.
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RENGARENK

Zamanin i¢inde dontip dururum

Kimi s6ylesen, arar bulurum

Iste simdi bagliyor hikiyem

Bilin bakalim kimim ben?

Sana pek cok seyin hikayesini anlattim
Ama béylesini hi¢ duymadi kulaklarin.
Anlattim miizisyenleri, ressamlar1

Bazen de bilim insanlarin

Ama bu sefer konusan

Bir kaldirim tas1!

Haydi dinleyelim bakalim ne diyor
Yagmur Sokak'ta neler oluyor?

“Yagmur Sokak’ta yeni bir sabah

Yine ¢ok canim yanacak, eyvah!

Biz gri kaldirim taslar1 hi¢ goriinmeyiz
Kimse bize takilip diigsiin istemeyiz.

Iste kargidan Zeynep geliyor, bak

Yine bana takilip dizini yere ¢arpacak.
Hey! Zeynep adimini dikkatli at

Yoksa ikimizin de cani yanacak.

Zeynep beni duymad: yine diistii
Aksama kadar takilip diisenlerin sayis1 bir siir.
Derken gece oldu sessizlesti sokak

Bir dilek daha tuttum gokytiziine bakarak
Dilegimi séyleyemem hig birinize
Ciinkii korkuyorum gergek olmaz diye.
Uyumak i¢in yavasca gozlerimi yumdum
Tam uykuya dalacakken bir ses duydum
Elinde fir¢alarla,

Rengarenk boyalarla

Cikt1 geldi bir ¢ocuk.

Yiiztinde vardi kocaman bir mutluluk.
Once duvarlar1 boyayacak diye diisiindiim
Acikgasi buna biraz tiztildiim

1 Temmuz 2022, Say!: 9
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Birden duvara degil bana dogru yaklasti
Firgasini rengarenk boyalara batirdi.

Griydim kirmizi oldum

Biraz beyaz ekledi, pembeye dondiim

Biraz da mavi renge boyayinca

Uztim gibi mosmor oldum.

Iste simdi gerceklesmisti dilegim

Insanlar diigmesin diye

Rengarenk olmakt istegim.

Dilegimi gergeklestiren ¢ocuk bir kahraman

O giinden sonra herkes olmustu bir ressam
Artik herkes biliyordu renkli kaldirim taglarini
Burada yiirtirken bize takilmayacaklarini.
Yagmur Sokak'ta kimsenin can1 yanmiyor su an
Her sokaga lazim béyle bir kahraman?”

Bu gizemli ¢ocuk sokak sokak dolast1
Etrafi gokkusag: gibi boyadi.

Hangi ressamdi acaba bu kahraman?
Kalplerimizi renklere dolayan.
Simdi siz diistiniirken

Ben de uguyorum hafiften.

Clinkd;

Zamanin i¢cinde doniip dururum
Kimi s6ylesen arar bulurum.

Iste simdi bagliyor hikdyem

Bilin bakalim, kimim ben?

Sen de o ¢ocuk gibi kaldirim taglarim
boyamakla bagslayabilirsin yandaki resme.
Hatta bitirince bizimle paylagmak istersen
@kipirticocuk hesabin etiketleyebilirsin.
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BEBEK FISTIK CAMLARI VE

ALi AMCA

Bundan tam alt1 y1l 6nce ilk kez Dat¢a’ya tatile
gitmistik. Orada muhtesem bir insanla tanistik.
Onun sayesinde {ilkemizdeki ¢am agaglar
hakkinda da bir¢ok sey 6grendik. Sonrasinda,
her yil olmasa da, miimkiin oldukga tatil
rotamizi1 Datg¢a’ya g¢evirdik. Ciinkii kalbimiz
artik oraya aitti.

Datca’ya arabayla yolculuk biraz zorludur, uzun
siirer ama bir o kadar da keyiflidir. Istanbul'dan
yola ¢ikinca sirasiyla; Bursadan, Izmirden
geceriz. Mugla, Marmaris ve en sonunda da
Datca’ya ulasiriz. Yol boyunca bize kocaman
ormanlar, agaclarla kucaklagsmis masmavi bir
deniz eslik eder. Bu bolgede ormanin kokusu
denizinkine karisir. Dik yamacglara kivrila kivrila
tirmanan yollardan gideriz. Tam tepedeyken
arabamizin tim camlar1 sonuna kadar acilir.
Iste o zaman cigerlerimiz bu mis gibi havayla
bayram eder. En ¢ok duyumsadigimiz da ¢am
kokusudur. Yolda giderken kardesinizle “Tiim
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¢am agaclarini sayacagim” diye iddiaya girseniz
inanin diliniz, damaginiz kurur. Ciinki binlerce
agac vardir.

O yaz Dat¢a'ya vardigimizda, denize doyup
biraz dinlendikten sonra ¢evreyi kesfe
¢ikmistik. Otoyola ¢ok yakin duran yel
degirmenleri hemen dikkatimizi g¢ekmisti.
Tam {i¢ taneydiler. Don Kisot aklimiza gelmis,
sanki bir koseden firlayacak gibi hissetmistik.
Hikayeyi biliyorsunuz degil mi? $ovalye
oykiileri okumaktan akli karismis olan yash
Don Kisot, yardimcisi Sancho (San¢o) Panza
ve atiyla birlikte yollara diiser. Karsisina ¢ikan
yel degirmenlerini devlere benzetir ve onlarla
savagmaya kalkar. Iste simdi bizimde karsimizda
bunlardan ii¢ii duruyordu. Biri yenilenmis, diger
ikisi yikik dokiiktii. Kim bilir kag yasindaydilar?

Arabamizdan inmis, etraflarinda dolastyorduk.
Genisce bir demir kapinin 6niine geldigimizde
tic ayakli, bir dalmagya kopegi aniden
beliriverdi. Havlayip, bizi korkutmay1 bir
yana birakin neredeyse sevingten istiimiize
atlayacakti. Bu sevimli yaratiga dalmis, yaninda
duran Ali Amcay1 ¢ok geg fark etmistik. Meger
bu restore edilmis yel degirmeninde, Ali Amca
ve kopegi birlikte yasiyorlarmis. Sohbet etmeye
baslayinca daha da giizel bir sey 6grendik. Ali
Amca Turkiye'nin her yerine gonderilmek tizere
bebek camlar yetistiriyormus. Nasil mi? Iste
anlatiyorum.

Ali Amca karisin1 kaybettikten sonra sehirde
bir bagina oturmak istememis. Bos durmay:
sevmeyen, iiretmek ve faydali olmak isteyen
Ali Amca ne yapabilirim diye disiinmis.



Once yel degirmenini restore ettirmig. Sonra
icine goreni hayran birakan bir bahge yapmus,
bahgedeki c¢igeklere ¢ocuklar1 gibi bakmus.
Yasadig1 sehirden buraya gelip giderken ¢am
agaclarini goriiyormus, diigiinmiis: ‘Ulkenin her
yeri yemyesil olsa, demis. Tema Vakf1 ile birlikte
bebek ¢amlar yetistirmeye baglamis. Bakmayin
bebek ¢cam dedigime, aslinda onlara ¢am fidani
denir.

Ali Amca yel degirmenin arkasinda genisge
bir alami kiiciik fidanlara ayirmis. Uzerlerine
ilistirilmek tizere de birer etiket hazirlamis.
Neden bu etiketler, diye sordugumuzda bizi ¢ok
sasirtan bir yanit verdi, her birine bir ¢ocugun
ismi yaziliyormus. Evet yanlis duymadiniz.
Her agacin bir isim annesi ya da babasi var.
Okul gezisiyle buray1 ziyarete gelen gocuklar
etiketlere kendi isimlerini ve ziyaret ettikleri
yili yaziyorlar. Sonra fidanlar Tirkiyenin farkl
yerlerine dogru yolculuga g¢ikiyor, isimleriyle
biiyiimeye devam ediyorlar. Ne giizel degil mi?

Sohbetimiz sirasinda Ali Amca iilkemizde;
kizilgam, karagam, sarigam, Halep ¢ami ve
fistik camu yetistigini séylemisti. Fistik caminin
en biyliik ozelligi hizla gelismesi ve meyve
vermesiymis. Ayrica dort tarafa uzanan genis
dallartyla tipk:i bir giines semsiyesi gorevi de
goriirmiis. Ustelik boylari da neredeyse otuz
metreyi bulurmus.

Aslinda ¢evremde sik¢a gormeye alisik oldugum
buagaclariben debirazarastirdim. Cam agaglari,
kozalakli agaglar olarak biliniyor. Farkli iklim
kosullarinda yasayabiliyor ve ormanlarda bolca
bulunuyorlar. Igne yapraklarini hem yaz, hem de
kis aylarinda koruyorlar. Cam agaci denildiginde
sanirim ilk akla gelen bol oksijendir. Havayi
temizleme O6zellikleri var. Bu nedenle de park ve
bahgelerde 6zellikle yetistiriliyorlar. Cam balini
da unutmamak lazim. Ozellikle Mugla ilinin ve
ilgelerinin ¢am bali ¢ok meshurdur. Anlagilan
arilar da tipki bizim gibi ¢cam agaglarindan
yayilan harika kokuya duyarsiz kalamriyorlar.

Gegtigimiz yil yine Dat¢adaydik ama Ali Amca
yoktu. Uziildiik. Sadece bu iiziintiiyle kalsaydik
keske. Hatirlarsaniz gegtigimiz Agustos ayinda

da

tilkemizin ¢amlarla kapli bolgelerinde biiyiik
yanginlar ¢ikti. Cok sayida agacimiz yandi,
ormanlarda yasayan hayvanlarimiz  6ldi.
Diinyamiz hizla isiniyor. Ne yazik ki, orman
yanginlarinin bityiik bir kismi insan kaynakli.
Bu nedenle, ¢cam agaglarinin; kozalaklarinin,
igne  yapraklarinin  kuruyup  dokildiga
bolgelerde, piknik atesi yakmamaliyiz. I¢tigimiz
gazozlarin, sularin cam siselerini kirip ormanda
birakmamaliyiz. Giines yansidig1 zaman cam,
15181 glcli bir sekilde yansitir ve kurumus
yapraklarin alev almasina neden olur. Bir agacin
tipki bizler gibi can tasidigini, binbir zahmetle
biiyiidiigiinii unutmamak ¢ok énemli.

Simdi gelelim yazimizin sorusuna. Sen bir agag
olsan, hatta bir ¢am agac1 oldugunu hayal etsen
hangisi olurdun?
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GIZEMLI KONUK

Hepimiz merak icindeydik. Ara sira yaptigimiz
doga gezilerimiz bize 0Ozeldi ama bugiin
beklenmeyen bir konuk kabul etmistik.
Kararimizin iyi ya da kotii oldugunu giin i¢inde
ogrenecektik. Ustelik onunla ilk kez orada
tanigacaktik. Babamin arkadasiydi, cevre sevgimizi
duymus, bizimle gelmek istemisti. Babam istegini
ilettiginde, “Farkli bir arkadasimdir, bakalim siz
ne diislineceksiniz?” diye eklemisti. Bora, ben ve
Ezgi’yi biraz sonra ¢ikacagimiz yolculukta neler
bekliyordu acaba?

Biz ii¢ kafadar c¢ok sevdigimiz dogayi, arada
bir toplanip dolasirdik. Bitkisiyle, hayvaniyla,
insaniyla, dagiyla, deniziyle bu diinyada uyum
icinde yasamamiz gerektigini biliyorduk. Zaten
gezilerimizin amaci bilgilerimizi dogal ortamda
denemek i¢indi.

Sabah erken saatlerde her zaman gittigimiz ovaya
vardigimizda onu orada bizi beklerken bulduk.
Bizi gordiigiinde avuglarin birlestirdigi iki elini
gogsiinde kavusturup bagini 6ne egdi. Ilging
selamina bizler de ayni sekilde karsilik verdik.
Onun bu sessizligi gizemini goziimiizde bir kat
daha artmisti. Glines 1sinlar1 ortaligi 1sitmaya
bagladiginda konustu. Ik sézleri “Size cok Snemli
bir sey denetecegim. Aslinda farkinda olmadan
hep yapryorsunuz,” demisti. Her zaman biz ne
yaptyorduk? Hepimiz diistinmeye baslamistik.
Acaba beslenmek miydi, onu farkinda olmadan
yapamazdik. Oyle olsa yedigimizi yutarken
bogulabilirdik. Yiiriimek miydi, o da olamazdi hi¢
yiridiigini bilmez mi insan? Uyumak m1 acaba?
Belki...

Hep yapryormusuz, ama fark etmiyormusuz, bu
sey ne olabilir ki?

Kisa boynunun tizerindeki yusyuvarlak kafasinda
tek tel sa¢ yoktu. Yemyesil gozleri hep giilerek

IR WAR R
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bakiyordu. Bakislar1 hafif riizgarda hisirdayan
yapraklarin sa¢tigit mutluluk gibi bir duygu
veriyordu insana.

Piknik yaptigimiz yer civil civil kus sesleri, yani
basimizdan akan 1rmagmn giriildeyen sulari,
glinesin 1s1ltis1, agaclardan, ¢iceklerden yansiyan
renk ciimbiigiiyle cennetten koseydi sanki. Ara
ara tavsanlar1 uzaktan bizi izlerken goriiyorduk.
Fark edildiklerini anladiklar1 anda kosarak
yok oluyorlardi. Ya sincaplar, goriinmeleriyle
kaybolmalar1 arasinda saniyeler vardi. Kocaman
kuyruklars, iri iri gozleriyle o kadar tatliydilar ki.
Gizemli adam birden kalin tondan ¢ikan etkileyici
sesiyle “Basliyoruz,” dedi. “Gozlerinizi kapatin”
Onun komutuyla tigiimiiz de gozlerimizi simsiki
kapativerdik. “Bedeninizi serbest birakin litfen.”
Gevseyiverdik. “Nefes alin... Nefes verin...”
Sozlerine uyum gostererek epeyce zaman aldik
verdik... aldik verdik... “Simdi soluklarimiz
dinliyoruz, bedenimizde neler oluyor acaba?”
dediginde, onunla beraber izlemeye basladik.
Bunu yapmak zormus! Oksijen sarhosu olmustuk.
Tam kendimizden gegiyor gibiydik ki yine ayni
tonda,

“Iste denemenizi istedigim buydu ¢ocuklar. Diinya
kati, hareketsiz bir kiitle degil. Diinya canli! Ona
bu cani veren, bizimle beraber tizerindeki her seye
can veren ayni. Nefes! Evrenle bizi uyumlu kilan
aldigimiz nefeslerdir,” dedi.

Diinya ben... ben diinya... ilk kez hi¢ farkinda
olmadan heranyaptigim seyin farkina varryordum.
Bizim solugumuz ona, onun solugu bize karisip
birbirimize can veriyorduk. Soluklarimiz aramizda
goriinmeden dolasan baglarimizdi.

Diinya ve onu olusturan her seyle olan birligimizi,
bugiine kadar hi¢ bilmedigimiz sekildeki
tanimlamasi hepimizi ¢ok etkilemisti. Sozleri



inanilmaz oldugu kadar gercek degil miydi?
Aldigimiz her nefesle onu i¢imize cekiyor,
diinya oluyorduk. Verirken de kendimizi disari,
atmosfere birakiyorduk, diinya biz oluyordu.

Yasadigimiz ~ gezegenle  aramizdaki  bagi
anlamaktan biiyiilenmistik!
Canliligin ~ kokeninin  yapraklar  oldugunu

soylediginde tekrar sasirdik. Giines 1sinlarini
havada yakalayip besine doniistiiren yapraklar...
Hani o her sonbahar, kis geldiginde kuruyup
dokiilen ama baharla yeniden dogmay1 basaran
yapraklar... Hisir hisir konusan yapraklar...
Yazin sicagini golgesiyle serinleten yapraklar...
Neseyle giinese yoneliyorlar, yesil elbiseleriyle
15181 oksijene ¢eviriyorlardi. Kokler de bos
durmuyordu tabi. Yerin derinliklerinden su ve
mineralleri alryor, onlar1 kiigiik laboratuvarlarina
tastyarak gorevlerini yapiyorlardi. Fazla istekleri
yoktu. Yeter ki tepelerinde giines 1s1s1n, altlarinda
koklerini salacaklar: toprak olsun...

Nefes can, can da bitkiydi. Bunu nasil fark
etmemistik? Bizi yasatan, var olmamizi saglayan,
cigerlerimize doldurdugumuz oksijeni iireten
bitkiler! Yesil kiiciik elleriyle hem kendilerinin

hem bizim hem de canli olan her seyin yasam

iksirini ~ hazirhyorlardi.  Yesil  dostlarimiz
gezegenimizi, ona diinya adini veren biz insanlarla
beraber diger canlilara nasil da comertce hizmet
ederek hazirhiyorlardi. Yagami onlar baglatmisti.
Atmosferdeki bol oksijeni tireterek kimil kimil
dogaya olanak saglamiglardi. Bulunduklar1 her
yeri hayatla dolduruyorlardi.

Gizemli ses bagdas kurup oturdugu ¢inarin altinda
sirtini yavasca diklestirdi. Bas sesinin bu kez bam
teline bastigin1 anlamistik. “Once derin bir nefes
alip sonra tutun,” dedi. Hemen dedigini yaptik.
Ne mi oldu? Zaman durmustu sanki. Bir an
once cigerlerimizi bosaltip tekrar oksijenle
doldurmazsak bogularak olecek, yok olacaktik.
Yasamlarimiz kisa siire i¢inde bitecekti. O anda
tiim duygularimin; sevinglerimin, iiziilditklerimin
anlamini yitirdigini hissettim. Bitkiler, o kiigiik
yesil eller yok olursa, diinya da adina yasam
dedigimiz tiim o canlilik da bizler de yok olacaktik.
Gezimizin sonunda gizemli adamdan yasamin
ozlnii 6grenmistik. Her seyin her seyle, herkesin
digerleriyle bag1 vardi. Cani var eden, cani cana
baglayan her an aldigimiz nefesti.
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BALIK KENT’IN KACAKLARI
YAZAN: HASAN KARACA

RESIMLEYEN: HASAN KARACA

TUR: HIKAYE

YAS: 5+
YAKIN KIiTABEVI, 2020, 36 SAYFA

Filiz 6lindogan

“DUNYANIN HER KOSESI
TUM COCUKLARINDIR.”

Hayatiniz1 degistirecek bir yolculuga
¢ikacak olsaydiniz sizce bu nasil bir
yolculuk olurdu? Diislerinizin bile
otesinde bir kente ayak bassaydiniz
mesela.. Nasil bir kent ¢iksin
isterdiniz karsiniza?

Iki yakin arkadas olan Gazoz ve
Ayran akillarina gelen ¢ilginca bir
fikrin pesine diiser. Ama siz de
tahmin edersiniz ki, ¢ilgin fikirlerle
baglayan yolculuklar siirprizlerle
doludur. Iki arkadas c¢iglik ve
korku dolu dakikalarin ardindan
kendilerini gizli bir kentte buluverir.
Gazoz ile Ayran geldikleri yerden
¢ok farkli bir yagsamla karsilagmistir.
Ustelik sir kapilarini da agmiglardir.

Sir  kapilarinin  ardinda olanlan

okumak ve daha fazlasini gormek i¢in Balik Kente davetlisiniz.

Sizlerde hayalinizdeki kenti yazmak ya da resmini ¢izip bizimle paylagsmak isterseniz
instagramdan @kipirticocuk etiketiyle paylagsmanizi bekliyoruz. Keyifli okumalar!
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Kaan Elbingil YAZAN: KAAN ELBINGIL
KARDES MARDES RESIMLEYEN: VOLKAN AKMESE

DEME BANAI TUR: ROMAN
~ YAS: 10+
GUNISIGI KITAPLIGI, 2021, 143 SAYFA

“SEVINCINIZE, ODANIZA, SIRLARINIZA,
KIYAFETLERINIZE ORTAK OLACAK BIR KARDESLE
NASIL OLUR HAYAT?

Romanimizin kahramani Salih Emre, biraz kiskang, paylasmay:
sevmeyen arkadaslik kurmaktan hoslanmayan biri. Neyse ki ailesinin
tek cocugu. Tek cocuk olmaktan gayet memnun. Kardesligin iyi bir
sey olduguna inanmiyor. Ciinkii Salih Emre’nin amcasi, babasiyla
ortak bir is yaparken tiim paralar1 alip ortaliktan yok olmus. Amca
yiiziinden zor giinler geciren aile, cocuklar1 icin 6grenci degisim programu ile evlerine bir misafir
davet ediyor. Boylece “Hans” isimli Alman bir 6grenci pat diye Salih Emre’nin hayatina giriveriyor.
Sadece hayatina girse iyi. Daha ilk giinden itibaren Salih Emre, Hans yiiziinden yatagindan oluyor
ve yerde yatmaya basliyor. Hans ile Salih Emre’nin arkadasligi nasil bir ¢ileye doniisecek?

Sevgili arkadaslar bir solukta okudugum bu romanla tanismanizi ¢ok isterim. Keyifle ve zevkle
okuyacaginiza inantyorum. Ayrica bu romanla ilgili duygu ve diisiincelerinizi paylagsmak isterseniz
degerli yazarimiz Kaan ELBINGIL e-postanizi bekliyor. kaanelbingil@yahoo.com

s JAMIE DRAKE DENKLEMI
“[ PJV IE YAZAN: CHRISTOPHER EDGE

oo ¥ .
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ot

1 RESIMLEYEN: MATT SAUNDERS

. GEVIREN: CEREN CEYLAN
VAN ES TUR: ROMAN

YAS: 9+
BiLGI YAYINEVI, 2020, 189 SAYFA

“SENIN GOZLERIN YALNIZCA KENDI YILDIZINIZDAKI
GERGEK ISIGIN UFACIK BOLUMUNU GOREBILiYOR.”
Uzaylilar gercekten var mi? Yoksa evrende yapayalniz miy1z? Diinya
diginda akilli yagam formlarini bulabilecek miyiz? Insanlar hala giines
sisteminin her késesini kesfetmek icin ¢alisiyor. Iste bu insanlardan
biri romanimizin kahramani Jamie'nin babasi Komutan Drake. O bir astronot ve Jamie babasini
¢ok ozlityor. Babasiyla ¢iktig1 Isik Tepesindeki gozlemevine gittikten sonra Jamienin telefonuna
Hubble Uzay Teleskopu'ndan bir uzayli mesaj yollar. O glinden sonra Jamie'nin hayatinda bir takim
tuhaf olaylar meydana gelmeye baglar. Bu gariplikler yetmiyor gibi babasi da uzayda mahsur kalir.
Jamie’nin babasini kurtarmak i¢in atildig1 bu macerada yaninda olmak eminim sizin i¢in de heyecan
verici olacak sevgili arkadaslar.
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GUMUS ESEK
G l 'I M L S YAZAN: SONYA HARTNETT
g : CEVIREN: NURTEN HATIRNAZ
KAPAK RESMi: KENAN OZCAN
TUR: ROMAN
YAS: 11+
BILGE-KULTUR SANAT YAYINLARI, 2017, 173 SAYFA

“GOKKUSAKLARI KAYBOLUR GIDER,GERIYE

B A DURUSTLUK VE CESARET KALIR...”
¥ skl Hikayemiz savastan kagan bir askerin ormanda saklanirken iki
kardesin onu bulmasiyla basliyor. Savas, sadece insanlara degil
diger canlilara ve dogaya da zarar veriyor. Savasin oldugu yerde topraklar kuraklastyor, sular
zehirleniyor, kus sesleri duyulmaz oluyor. Kim bile isteye bir savasin ortasinda kalmak ister ki?
Bu askerin evine dénmesi icin bir kilometrelik kanali asmas sart. Ustii yirtik pirtik, perisan ve
a¢ halde olan bu askerin gozleri gérmiiyor.
Biri sekiz digeri on yasinda olan, Marcelle ve Coco adindaki iki kiz kardes bu askere yardim
etmek isterken aralarinda bir dostluk bagi olusuyor. Kiz kardesler, askere evden gizli sakli
yiyecek, battaniye vs. getirirken bir yandan da askerin eve donmesi i¢in ¢6ziim yolu ariyorlar.
Soziinii ettigim dostluk sadece ¢ocuklarin askere yardim etmesi ile ilgili degil. Asker, ¢ocuklara
birbirinden giizel hikayeler anlatiyor. Peki kitabin ad1 neden “Giimiis Esek” dersiniz? Onu da
romani okuyunca siz kesfedin sevgili arkadaslar.

CECU’NUN YER CUCELERI

YAZAN: UMBERTO ECO

UMBERTO ECO

Do GEVIREN: EREN YUCESAN CENDEY
R e RESIMLEYEN: EUGENIO CARMI
I':Lzliil'.'i\‘-].{:} f_';‘.l.l-{f'-!l TU R: MASAL
YAS: 7+

YAPI KREDi YAYINLARI

“ATOMLAR BIRBIRLERIYLE UYUM ICINDE
OLURLARSA, HER SEY TIKIR TIKIR ISLER. HAYAT DA
BU UYUM UZERINE KURULUR.”

Neden savas baslatir insanlar? Kim yapiyor evleri yakip yikan
bombalar1? Bombalar olmadan hayatin daha giizel oldugunu bilmeyenler mi? Belki de sevmeyi
ve iizlilmeyi bilmeyenler biriktiriyordur bombalari. Peki ya anlasmak bu kadar zor mu? Farkli
olani anlamak ve sevmek miimkiin degil mi?

Soru sorduran kitaplar ne giizel degil mi ¢ocuklar? Merak ettigimiz konular1 kendi gabamizla
ogrenmek diisiinebilmemize yardimci oluyor.Ve cesaretle ilerleyebiliyoruz sorguladigimizda.
Bilim adami ve ayn1 zamanda yazar olan Umberto Econun {i¢ tane masali var bu kitapta sevgili
arkadaslar. Masallarin hepsi ¢ok etkileyici. Ben en ¢ok “Bomba ve General” masalini sevdim.
Sizlerin hangi masali daha ¢ok sevecegini merak ediyorum. Diisiincelerinizi benimle paylasmak
isterseniz asagidaki adrese e-posta gonderebilirsiniz.

Filiz00@gmail.com
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BARIS

Bir ¢icek tohumu gibi olsa kegske baris
Ekildik¢e ¢ogalsa her yerde, her yiirekte
Kotiiltiikler olmasa

Sokaklar savas ve ac1 kokmasa
Gontillerince oynayabilse ¢ocuklar

Kuslar gibi civildasa ve susmasa kahkahalar
Korkmadan yasasa neseli

Giizeldir cocuk kalbi

Ve ¢ocuk kalbi kadar temiz olan baris
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Agacimin golgesinde
Kitabimi1 okuyordum.

Bir yaprak distii yukaridan

Dedi, merhaba kii¢iik kiz

Sen durmadan okuyorsun

Kitapta ne buluyorsun.

Dinle dedim yaprak kardes

Ben onlarla geziyorum
Uzak iilkelere gidip
Dogadaki canlilarla
Arkadaslik ediyorum.

O zaman atla sirtima
Ucalim dagin ardina
Bilmediklerini goriip
Bilgi kat dagarcigina.
Kitab1 koydum ¢antama
Cantami taktim sirtima
Yapragin tstiine ¢ikip
Sarildim onun boynuna
Riizgar ¢ikt1 dalgalandik
Yagmur yaginca 1slandik
Giines vurdu kurulandik
Daglar astik, goller gectik
Derelerden sular ictik
Biiyiik bir ormana geldik.
Yaprak ugtu bir agaca
Sarildi onun boynuna
Dedi dinlenelim biraz

Gidecegimiz yer ¢ok uzak.

Uykum geldi uyumadim

RYVARRYS
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BiR ASACIN GOLOESINGE e

Yayla Boztas

Aciktim aglik duymadim
Yapragin ustiine yatip
Derin hayallere daldim.
Sonra yine ¢iktik yola

El salladik yildizlara

Goz kirpt1 yildizin biri
Dedi bekliyorduk sizi.
Bulutlardan daha beyaz
Bir tahtta oturuyordu
Cocuklarin aydedesi
Kiigiik kiz hos geldin dedi.
Biz hep seni izliyorduk
Okudugun kitaplar1
Sana biz gonderiyorduk.
Sen okudukga diinyada
Ogrendikge bilgileri
Biitiin dogada agacak
Renkli sevgi ¢icekleri.



Lizumsuzsa sonddr!

Arkadaslar dogay1 ve kaynaklarimizi korumak i¢in enerji

tasarrufuna dikkat etmemiz gerekiyor. Burada lizumsuz
w yanan bir lamba var. Ama birden fazla anahtar koymuslar,
sizce hangi anahtari kapatirsak ampul soner?
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KARA KED

Kara kedi is basinda,
Arar durur yiyecek.

Kimi zaman oynayacak,

Kimi zaman giilecek.

Aksam olmus, saat alti.
Buldu acik bir kapi,
Hemen iceri daldi.
Kapiya konmus asi.

Poset miss kokulu, balikli.

Yirtt1 poseti, dagitti,
Baliklar: ayikladi.

Hizlica tist kata tirmanda.

Ikinci katin poseti,

Hic¢ ¢ekici olmadu.
Yalniz yasayan bu yasls,
Pinti mi, et mi sevmez,
Bunu hi¢ anlamad.

Uclincii kata cikti.

Bu posette servet var.
Etrafi sarmis kokular,
Mutlaka pismis et var.

Yiyecekleri yayds,
Etlerini hep ald1.
Hem yedi hem oynadu.

Merdivenleri sayd:. és
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Dordinci katin mentsi
Belli ki hep sebzeli,
Bilemedi Kara Kedi,
Acaba agmaya deger mi?

Eveeeet sesler geliyor.
Simdi kagma zamana.
Burada son buluyor.

Aksam yemegi sefasi.

Hemen ¢atiya ¢ikip
Atlad1 damdan dama,
Apartman ahalisi,
Sugluyu aramada.

Kimi karnini doyurmayzi,
Sans sayiyor kendine,
Kiminin yemek artigi,
Krymetli kendisine.

Kara kedi anlamaz,
Ahalinin derdini,
Atilacak ¢oplere,
Sahip sanir kendini.



Hasan Karaca
]

"_J

Resimlerin oykusiu olur mu? Evet, hem de sayamayacagimiz kadar...

Diisiinsene... Acaba ressam eserini neyi hayal ederek ¢izdi? Peki ya sen, 6gretmenin,
en yakin arkadagin, hi¢ tanimadigin ¢ocuk, sofor abla, as¢c1 amca ve aklina gelebilecek

milyonlarca insan ne diisiiniir bu resmi goriince? Her biri baktiginda farkli duygular
hissetmez mi?

Dikkatlice bak bakalim, yukaridaki resim hayal giiciinde neleri kipirdatt1? Dilersen bunlara
zaman, mekan ve istedigin karakterleri ekleyerek hikayeni genisletebilirsin. Yazdigin
oykityli @kipirticocuk etiketiyle sosyal medyada paylasarak kipirtili hayallerine bizi de
ortak etmek ister misin?
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Gegenlerde  karsilastim  bu  soruyla.
Uzay ve sanat kelimelerini bir arada
disinmemistim hi¢. Clinkii sanat; insanibir
faaliyet aslinda. Insani etkileyen her seyin
bir yansimasi. Insani etkileyen seylerden
birisi olan uzayla ilgili merak ve hayaller
ise her donemde mevcut. Dolayisiyla hayal
glicliniin ve insan yaraticiliginin ifade alani
olan sanatin i¢cinde “uzay” her zaman var.
Hem de pek ¢ok bicimde. Sanatin edebiyat,
resim, muzik, tiyatro, sinema, mimari ve
heykel gibi tiirlerinde uzayla ilgili konulara
rastlamak mimkiin. Peki uzayda sanata
rastlamak miimkiin mii?
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Insanlar diinya diginda heniiz ¢ok uzun
zamanlar gecirmiyor olsalar da, uzaya
gonderilen makineler uzun zamandir
oradalar. Bizim hayalini kurdugumuz,
kesfetmek istedigimiz ve gidemedigimiz
ya da gitsek bile uzun siire kalamadigimiz
yerlere makineler gonderiyoruz. Bu
makineler bize gittikleri yeri gosteriyor
ve o yer hakkinda bilgi topluyorlar. Refik
Anadol bu verilerin bilimsel arastirma
yapmanin disinda da kullanilabilecegini
gosteren bir sanat¢i. “Makine Hatiralar::
Uzay” sergisinde, wuzaya gonderilen
teleskoplarin ya da Marsa gonderilen



makinelerin ¢ektigi sayisiz fotograflarin,
onlarin hatiralar1 oldugunu varsayiyor.
Sergideki c¢alismalarinda bu fotograflar
temel malzeme olarak kullaniyor. Birer
veri  olarak  kullandig1  fotograflary;
makinelerin  anilar;,  seyahatnameleri
olarak diisiiniiyor. Bunca goriintiiyii yapay
da olsa belleklerinde toplayan makinelerin,
insanlar gibi riiya gorebilecegi ihtimali
lizerine bir c¢alisma hazirliyor. Ve iste
uzaydaki makinelerin riiya gormesi, hayal
kurmasi ihtimalinin dijital sanat biciminde
ifade edilmesi ile ortaya ¢ikiyor bu sergi.

On farkli iilkeden bir araya gelmis olan
on dort kisilik ekibi ile birlikte calisan
Refik Anadol, NASA JPL nin altmis
yillik arsivlerinden elde ettigi verileri,
yapay zeka kullanarak etkileyici gorseller
haline getiriyor. Sanat¢inin “gériinmeyeni
goriinir kilmak” olarak tarif ettigi bu
slirecte analiz edilen veriler, yapay zeka
yardimi ile isleniyor. Elde edilen dijital
fotograflar, sanat¢i ve ekibi tarafindan
istenilen diizende segildikten sonra
akiskanlar  dinamigi algoritmas: ile
hareketli dijital gorseller haline getiriliyor.
Bu ¢aligmalar dijital ekranlarda sergilendigi
gibi projeksiyonla da yansitilabiliyor.

Makine Hatiralar: ¢aligmasinin
sergilenecegi mekan tarandiktan,
projeksiyonlarin durus acilari

belirlendikten sonra, goriintiiler taban
ve yan duvarlarin tamamina yansitiliyor.
Makine Hatiralar1 adli ii¢ boyutlu yapay

zeka

sinema deneyimi, izleyicilerin
sanal gerceklik gozligii gibi herhangi bir
ara¢ kullanmadan sadece mekanin icine
bir adim atarak girip deneyimledigi bir
calisma. Izleyiciler, {i¢ boyutlu mimari bir
mekédnda bir makinenin riiyasinin iginde
olma ihtimalini deneyimleyebiliyor. Yani
makinenin goéziinden gordiiklerimizin
Refik  Anadol ve ekibi tarafindan
yorumlanmis halini.

Sanatin her yasta ve her kiiltiirdeki insanlar
icin ulagilabilir olmasini  6nemseyen
Refik Anadol ve ekibi ¢alismalarini halka
actk yerlerde sergiliyor. Mimariyi ve
dijital sanati, veri bilimi ve yapay zeka
ile bulusturan c¢aligmalar dreten Refik
Anadol, Amerika, Kanada, Avusturya,
Isvigre, Ispanya, Almanya, Avustralya ve
Tirkiyede mekéana 6zel pek ¢ok ¢alisma
sergiledi. Makine Hatiralari: Uzay sergisi
2021 yilinda Istanbulda sergilendi. Refik
Anadol'un Tirkiyede en son sergilenen
calismasi ise Alkazar Riyasi. Bu calisma
hafizasinda sayisiz hatirayr  saklayan,
“Istanbul'un  ¢ok eski mekanlarindan
birisi olan Alkazar Sinemas1 eger bir riiya
gorseydi bu nasil olurdu?” sorusu iizerine
ortaya ¢ikan bir proje.
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Egrelti otlari ile bityiimiis ladin-¢am ormani

Bitkiler sayesinde sularda hayatin nasil serpilip
gelistigini, gectigimiz sayida anlatmistik. Bu
sayimizin konusu karalarin canlanmasi {izerine.
Sularda hayat gelisirken acaba karalarda durum
nasildi?

Karalar bugiinkii gibi degildi. Sadece ti¢ kita vardu.
Ikisi kuzey yarim kiirede, biri de giiney yarim
kiiredeydi. Gegtigimiz sayida, sularda olugan ve
gozle goriinmeyen canlilarin tiirediklerinden
bahsetmistik. Kirecten ve silisten olan zarlary
biiyiik¢e su hayvanlarinin kemik ve kabuklari- onlar
oldiikge-sularin derinliklerine ¢okiiyordu. Cimento
gibi balgiktan hargla birbirlerine yapisiyorlardi. Bu
durum milyonlarca yil siirdiigiinden agir kiitleler
halindeydiler. Deniz tabaninin ince olan yerlerinden
yer kabugunu g¢okertiyorlardi. Kitalarin birbirini
ittirmesiyle kivrilarak yikseliyorlar, siradaglari
meydana getiriyorlardi. Boylece karalar biiyiiyor
ve siradaglar arasinda kalan enginlerde irili ufakl
goller ve denizler olusuyordu.

O zamanlar karalar 1ss1z ve cansizdi. Ciinkii higbir
canlinin barinmasma imkan vermeyen kayalarla

ortilliydiiller.  Yer  kabugundan  volkanlarin
puskirttigii  lavlar, gectikleri yerleri kasip
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kavuruyordu. Depremler, karalarda g¢ikintilara
ve ¢okiintiilere neden oluyordu. Kivirip kirarak
allak bullak ediyorlardi. Karalar huzura ve
sakinlige kavusamamis, denge ve diizenlerini
bulamamiglardi.  Hayat  bulmasi, canlanip
senlenmesinin zamani gelmekteydi artik.

Algler yani su yosunlar1 karalara ¢ikamazlardi.
Sudan ¢ikarlarsa yasayamazlar, porsiir ve 6liirlerdi.
Peki, bitkiler karalara nasil ¢ikacakti?

Sularin gelgit ile siirekli 1slattign kiyilarda
tutunabilecek bitki c¢esitleri tiiremeye basladi.
Denizlerin, gollerin ve ¢aylarin kiyilarii yesil
bir kadife gibi orttiiler. Ug yiiz seksen milyon yil
once kiyilara cikanlar, bugiinkii egrelti otlarinin
ilk halleriydi. Viicutlariin st kisimlar1 sudan
kurtulmustu. Govdeleri ¢ubuk gibi ince ve uglari
iki cataldi. Bu nedenle adlar1 ¢atal egreltiler olarak
kaldi. Yapraklar1 yoktu. Govdelerinin altinda tam
olarak kok diyemeyecegimiz bir piiskiil ile gamura
tutunabiliyorlardi. Boylar1 yarim metre olan otsu
bitkiler yirmi ila otuz milyon yil boyunca kiyilar:
ve golleri yeserttiler. Catal egreltilerden bir¢ok
yeni aileler ve soylar tiirediyse de hep nemli yerlere
bagl kaldilar. Cogunun nesli kurudu. i¢lerinden
daha kurakga yerlere sigrayip tutunabilen tiirler de
yetisti.

Kiyilarda tutunabilmek bir baglangi¢ olsa da, bu tam
da karalara ¢ikmak sayilmazdi. Catal egreltilerin
organik atiklari, kiyillarda mikroplarin, hazir yiyici
kiiflerin ve ¢esitli hayvanlarin tiiremesine yol agt1.
Kiyillardan karalara ge¢mek icin ne gerekliydi?
Yumugsak bir ortam. Kayalarin bilesimindeki besin
tuzlarina sahip, yagmur ve kar sularini siinger gibi
emen bir olusum. Bu ne olabilirdi?

Kayalarin 1slanip kurumasi ve 1sinip sogumasiyla
olusan, binlerce yilda ancak tirnak kalinliginda bir
tabaka olabilen toprakti, bu aranan. Yer sarsildikga,



yel tfiirdiikge, sel gotiirditkge, engin denizlere
siirtiklendikge kiyilarda toplaniyorlardi. Catal
egreltiler, bu topraklarin iizerinde gelistiler. Yine
dediger canlilarla igbirligi yapmalari gerekiyordu.
Kiyilarda gelisen tek hiicreli algler ve ¢iiriiyen
egreltilerin iizerinde tiireyen, kiif dedigimiz
mantarlarla bunu bagarabilirlerdi. Kiiflerin
viicudu gozle gériinmeyecek kadar ince ipliklere
benzer. Tek hiicreli algler de gozle gériilmez. Her
iki nazik bitki nasil karaya ¢ikabilecekti?

Plan s0yleydi: Mantarlar, algleri saracak
ve ayrilmayacaklardi.  Birbirlerine karisip
diigiimlendiklerinden, meydana gelen orgii
kayalarin {izerine yapisacakti. Yagislar onlar1
islatinca, kayalardaki besin tuzlarini kurutma
kagidi gibi emeceklerdi. Bunu su yosununa
vereceklerdi. Onlar da yesil kloroplastlariyla
havadaki karbondioksiti 6ziimseyerek organik
besin maddelerini olusturacaklardi. Boylelikle
karsilikli  olarak  birbirlerinin  ihtiyaglarim
gidereceklerdi. Kayalarin tizerine bir kere
tutundular mi, sonrasi kolaydu.

Atkuyrugu otu

Bu plan basarili oldu mu? Hem de nasil! Bu
beraberligin basarili oldugunu anlayinca tek

Ay1ipengesi otu

canli varlik gibi yasadilar. Biz ortak yagayan bu
bitkilere liken diyoruz. Tagin {izerindeki sar1
kabuk gibi bitkiler onlardan biridir. Aldiklari
sorumluluklara sadakatle devam ediyorlar.
Daglarda, tepelerde mevsimlere gore taslar
ve kayalar tizerinde yeseren, koyulasan ve
kararan bu ince kabuklar hep likendir. Yazin
kupkuru kayalar izerinde nasil yasayabildikleri
sasirticidir.  Bunun nedeni zorluklara karsi
direngli olmalarindan ileri gelir. Aylarca
kururlar, cansiz gibi goriiniirler. Havadan nem
kaparak dirilir, yeserirler. Diinyada yayilma
alanlar1 en genis bitkiler likenlerdir. Arktikten
¢ollere, deniz kiyilarindan daglarin doruklarina
kadar yaygindirlar. Kimisi uzun émirlidir. Bin
yildan uzun yasarlar. Ren geyiklerinin otladiklar1
tundralar liken merasidir. Collerde ve bizim
gliney illerimizde, ismi kudret helvas: olan bir
liken tiirdi vardir. Tatli oldugundan yenir. Kum
firtinalariyla havalara savrulur, firtinanin hiz1
kesildiginde havadan yere dokiiliirler. Bu nedenle
eski zamanlarda insanlar kudret helvasinin
havadan yayildigini sanmiglardur.

Diger taraftan kiyilara tutunmus ¢atal egreltiler
yeni ortama uyacak sekilde cesitlenmisti.
Atkuyruklari, ayipengeleri, egrelti otlar1 denilen
bitki siilalelerini yetistirmislerdi. Bunlar karalara
yayildilar. O zamanlar Diinyamizin kuzey
yarim kiiresinde iklim 1ilik ve yagisli, havada
karbondioksit gazi bol oldugundan bu bitkiler
hizli gelistiler. Karalar birden yemyesil oldu. Bir
metre kadar otsu bitkilerden, yiiksekligi yirmi
ila otuz metre olan agaclar tiiredi. Biiyiik ve giir
egrelti ormanlarini olusturdular. Artik karalarda
hayat serpilip gelisebilir, binbir canli giizellikler
yaratacak olan evrimine devam edebilirlerdi.
Karalarin yesermesi uzun ve macerali bir
hikayedir. Bir sonraki sayimizda egrelti
ormanlarinin basina neler geldigini ve onlardan

bize kalan Ginkgo agaglarini anlatacagiz.
Nerelerde yasamaya devam ettiklerinden
bahsedecegiz. Goriismek iizere.
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KAPTANIN TAYFASI

Cok heyecanliydim. Ik defa alinan
¢izmeleri giriste hazir bekletiyordum. Mavi
renkleri su gibiydi. Nihayet bekledigim
yagmur c¢evredeki ¢ukurlar1 doldurmaya
baslamisti. Pencerenin Oniinden hizlica
ayrildim. Kosarak ¢izmeleri bir c¢irpida
giydim. Bahgedeki birikmis sularda
zipladim.  Tekrar  zipladim. Sularin
¢izmeden korkarak kacisi ¢ok keyifliydi.
Kagip geri donen sulari tekrar sicratmak ne
giizel bir oyundu. Bunu goren arkadasim
da aynisini1 yapmak i¢in yanima geldi. O da
zipladi zipladi ama ¢izmeleri yoktu. Sulari
birlikte sigrattik onlar geri geldiler. Biz
sigrattik onlar geri geldiler. Sular ¢izme-
lerimi sevdiklerini o kadar belli ediyorlard:
ki inanamazsiniz. Ben zipladik¢a onlar
hizlica geri geliyorlardi. Geri geliyorlard:
ama gittikce azaliyorlardi. Meger azalan
sular1 arkadasgimmn bez ayakkabilar
icmigti.  Belli ki ¢ok susamiglardi. Iyi
de bana sigrayacak su kalmamisti. Cok
tiziildiim. Yeni ¢izmelerimle hangi sulari
korkutup kacirtacaktim. Bagka birikintilere
kosarken arkadasimin ninesinin
hizlica bize dogru geldigini goérdim.
Mirildanmanlar ve anlamsiz seslerle,
“Ne yaptin? Hastalanacaksin,” demesini,
sonra kolundan c¢ekip kizarak onu eve
gotiirmesini sessizce izledim. Sularimi
alan arkadasimin gitmesine biraz sevindim
ama yalniz oynamak sikicrydi.

Y WARRYY
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Az ileride bagka sular bulup onlara
sigrattim. Kagittan gemi yapmasini bilsem
yizdirtrdiim. Belkiben de biner gezerdim.
Ne kagidim vardi ne de gemi yapmasini
biliyordum.

Dedem hizlica bana geliyordu. Bu
oyunumun sona ermesi demekti ama
ben daha yeni baglamistim. Dedemin
sapkasindan ne giizel gemi olur dedim.
Bana dogru egilmesinden yararlanarak
hizlica sapkasini alip daha da biyiik bir
su birikintisine kostum. Sapkay1 suya
atip istiine c¢izmelerimle atladim. “Ben
gidiyorum dede,” dedim. Onun, “Yapma
oglum!” demesini beklemeden gemime
binip gezmeye ¢ikmistim bile.

Tam vyol ileri! Yelkenler fora! Yardimcim
Bay Sincap da o yelkenden bu yelkene

athlyor emirlerimi yerine getiriyordu.
Martilar  boyunlarina  simit  takmais
bize eslik ediyorlar ve kilavuzluk

yapiyorlardi. Kag¢ giin gittik, ka¢ deniz
astik  bilmiyorum. Bazen firtinalarla
bogustum, bazen hafif esen riizgéarlarla
dinlendik. Burada si¢ratacagim o kadar
¢ok su vardi ki istedigim kadar istedigim
yerde si¢ratabiliyordum. Cevremdeki
adalar1 su altinda biraktim. Baliklarin
kizginlikla bana baktigini gérdiim. Martilar
sakinlesmeleri icin onlara simit atti. Ama



ben kaptandim. Biitiin emirlerim yerine
geliyordu. Dedemin, “Dur, sapkami ver!”
seslerini duyar gibi oluyordum ama bu
sesler bana ¢ok uzaktan geliyordu. Elimle
gostererek iste demir atacagimiz ada, {leri!
Ileri! diyordum. Sesimin ¢iktigi kadar
bagiriyordum.

Dedem, adayr gosterdigim kolumdan
tutup beni kaldirinca, oraya gidemeden
kaptanligim sona ermisti. Cok kizmistim.
Dedemin  yiiziine bakmiyor, elimi
tutmasina bile izin vermiyordum. Dedem
kasketinin ¢amurlarini eliyle temizledi
suyunun akmasini izledi ama takmadi.
Elimden zorla tutup yiiziime bakmadan,

benimle hi¢ konusmadan eve gotiirdi.
Yaptiklarimi anne ve babama anlatti. Onlar
da bana kizdilar. Asil ben onlara kizginim,
kaptanligimi ve adami elimden aldilar.
Anlattim ama anlamadilar. Sadece ters ters
baktilar. Bir cocuga bu yapilir m1? Suratimi
asarak odama gittim.

Uzun wuzun disliindiim. Cizmelerim
islerini bagariyla yapmisti. Ayaklarim
islanmamisti ancak dedemin sapkasina
yaptiklarim hi¢ hos degildi. Har¢liklarimla
ona bir sapka alsam, 6ziir dileyip yanagina
bir opiiciik kondursam beni affeder mi?
Siz ne dersiniz?
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Evvel zaman i¢indeyken diyarlardan birinde,
kotii kalpli kralin yasadigi kocaman, isiltili
bir saray varmus. Saray yapilirken ¢ok aga¢
kesildiginden iilkede yillardir kuraklik
gekiliyormus. Bu yilizden toprak verimini
kaybetmis, halk gittik¢e yoksullasmis, zor
glinler yasamaya baslamis. Biitiin zorluklarin
Ustiine, gilinlerden bir giin ilkedeki
kadinlardan biri ¢ok hastalanmis. Doktor,
“Iyilesmen igin bol bol meyve yemen gerekir,”
demis ama birakin meyve agacini, iilkede
neredeyse golge yapacak agac bile yokmus.
Kocas1 komsularindan yardim istemis. Yash
komsusu;

“Biliyorsun  derdinizin  devasi  sarayin
bahgesinde. Orada ¢ok ¢esitli meyve agaclari
var ama girmek yasak. Kral goriirse oldiiriir,”
demis.

Aradan giinler ge¢mis, kadmnin hastalig
gittikce ilerlemis. Caresiz kalan adam sarayin
bahgesine girmeye karar vermis. Tehlikeyi
goze alarak sabah erkenden yola ¢ikmuis. Saraya
vardiginda yiiksek duvarlarini agarak bahgeye
girmis. Goz alabildigine uzanan degisik meyve
agaclar1 karsisinda dili tutulmus. Hangisini
koparacagini sasirmis. Yakinindaki elma
agacina uzanmisken kot kalpli kral yaninda
bitivermis.

“Benim elmalarimi ¢aliyorsun ha!” diye
giirlemis. Adam korkudan titreyen bir sesle,
“Karim ¢ok hasta. Doktor meyve yemesi
gerektigini soyledi. Izin verin bir tanecik
koparayim,” demis. Kral biraz diistinmiis,
karsiliksiz meyve vermek isine gelmemis.

IR WAR R

1 Temmuz 2022, Say!: 9

(RERARNANARRA!

“Sana iki elma verecegim. Birini karin, 6tekini
sen yiyeceksin. Bir siire sonra iki kiziniz
olacak. Onlardan birini bana getireceksin
benim prensesim olacak. Kizini getirecegine
soz ver elmalar1 vereyim,” demis. Adam s6z
verip elmalar1 almis. Tam gidecekken kral,
“Unutma, eger sOziini tutmazsan seninle
birlikte biitiin kasabay1 cezalandiracagim!”
demis.

Eve doniince hemen elmalar1 yemisler. Kadin
iyilesmis, bir stire sonra da iki kizi olmus.
Birinin adin1 Deniz, digerini Derya koymuslar.
Aradan yillar ge¢mis, kizlar biiyiimiis ama
adam soziint hatirlamak istememis. Bir gece
kral rityasina girmis.

“Unutma! Kizlarindan birini bekliyorum!”
demis. Korkuyla uyanan adam elmalarin
hikdyesini  karisina  anlatarak, = “Kral
kizlarimizdan birini bekliyor;,” deyince, kadin
“Diinyada olmaz!” diye haykirmig ama adam,
“Kasabalilar1 tehlikeye atamam,” diyerek
kizlariniyanina ¢agirmis. Onlarabiitiin 6ykiiyii
anlatmis, “Caresizim ya biriniz sarayda kralla
yasayacak ya da biitiin kasabaliyla birlikte
cezalandirilacagiz. Ne yapacagimi sasirdim,’
diye iiziintiiyle eklemis. Kizlar diistinmiisler,
tasinmiglar bir ¢ikis bulamamiglar. Derya,
“Birimizin saraya gitmekten bagka caresi yok,
en iyisi kura ¢ekelim, kim ¢ikarsa o gitsin,”
demis. Onlar konusurken ak sagli yash bir
kadin belirmis karsilarinda.

“Birakin kura ¢ekmeyi, olanlarin iistesinden
gelmek ¢ok da zor degil, yeter ki kararli ve



cesur olun,” demis ve “Size anlatacaklarima
kulak verin. Saraymn bahgesindeki meyve
agaglariinsanlarin olmadig yiiksek duvarlarin
arkasinda tutsak durmaktan ¢ok mutsuzlar.
Oraya girdiginizde korkunuzu yener, arkaniza
bakmadan ilerlerseniz agaglar size yardim
eder. Unutmayin, cesaret ve kararlilik gii¢
verir, bu gili¢ sizi kurtaracak tek yol,” diye
eklemis. Sonra da hep birlikte saraya dogru
yola ¢ikmuslar.

Kasabalilar Derya ile Deniz'i anne, babay1
ve ak sagh kadini goriince meraklanmislar,
“Nereye boyle?” diye sormuslar. Baba
olanlar1 anlatinca, halk, yillardir yokluk
icinde yasamalarina sebep olan kralin
yaptiklarin1  sessizce  kabullendigi  i¢in
utanmig. “Dogamizi yok ederek iilkemizi
kuraklastiran, yoksullagtiran kralin yaptig:
haksizliklar karsisinda sustuk, her seyimizi
kaybettik. Simdi de ¢ocuklarimiza sira geldi.
Bugiin Deniz, Derya yarin bagka biri, boyle
olmaz!” demis i¢lerinden biri. Bir digeri “Yeni
bir baglangic¢ i¢in ge¢ kalmig sayilmayiz. Kizlar
bize birlikte gii¢lii olabilecegimizi hatirlatti.
Yiirtiyiin! Onlarla gidiyoruz!” demis ve hep
birlikte saraya varmuslar.

Kalabalig1 goren kral hiddetlenmis.

“Ne ariyorsunuz kapimda!” diye giirlemis.
“Kizlarimi sana getirdim, hangisini istersen
al,” diye seslenmis adam. Kral, “Bu kadar
kalabaliga ne gerek vardi, birakin da gidin!”
demis ama kimse yerinden kipirdamamus.
Kasabal1 birlikte dokununca sarayin biitiin
kapilar1 kendiliginden agilmig. Onde Derya ile
Deniz, yanlarinda anne ve babasiyla ak sagli
yasli kadin, arkalarinda biitiin kasabalibahgeye
girmisler. Biiylik kalabaligin ayak seslerinden
bahgenin duvarlar: sarsilip yikilmis. Agaclar
sevingten ne yapacagini sasirmis. Dallarini
girpistirmig, biitiin meyvelerini insanlara
sunmus.

Olanlar karsisinda kral oyle kizmus,
oyle kizmis ki kotii kalbi dayanamamus,
duruvermis. Sarayiyla birlikte havalanip uzay
boslugunda yitip gitmis. Bahcedeki agaclar
kasabaya dagilmus, filizlenip ¢ogalmis. Dereler
¢aglamaya, kuslar O6tmeye, bahar riizgarlari
yizleri oksamaya baslamis. Mutlu olan doga,
insanlar1 da mutlu etmis. Herkes birbirine
sarilmig. Cocuklar oyun oynamaya, biiyiikler
sarki sOylemeye, yeniden tarlalar1 siirmeye
baslamislar. Yoksulluktan ve mutsuzluktan
kurtulmuslar.
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Sevgili ¢ocuklar, yasadigimiz dogayr ¢ok
seven bir biiyligiintiz olarak sizinle biraz
dertlesmek istiyorum.

Bilirsiniz ~ aldigimiz ~ biitlin  egyalarin
icinde kullanim kilavuzu vardir. Okuyup
inceleyerek iriiniimiizii bozmadan, en iyi
verimle kullanmanin yollarini 6greniriz.

Dogayla birlikte
ona zarar
vermeden
yasamak i¢in
gerekli 6zeni
gostermek de
hi¢ zor degil.
Aslinda doga
bize kendisini
d o grou
kullanmanin
yollarmm1  her
glin, her saat,
her dakika anlatir. Bu kadar animsatmaya
karsin yine de bazi insanlar onu acimasizca
tiiketir, kirar, doker ve yakarlar. Neden?

Tatillerde  insanlar, deniz  kenarina,
ormanlara, aga¢ altlarina kosarlar. Amag
agacin golgesinden, denizin mavisinden,
serinliginden yararlanmak, giizel bir dogada
glin gecirmektir. Giizelligi bu kadar arayan,
seven insanlar ne yazik ellerindeki ¢opleri
gezindikleri yerlere, ¢icek saksilarina,
oturduklariparkkanepelerininyaninaatarlar.

1 Temmuz 2022, Say!: 9

Hepinizin zaman zaman béyle goriiniimlerle
kargilagip yadirgadiginizi biliyorum. Ustelik
saskinliginiz hemen yakinlarindaki bos ¢op
kutularini goriince daha da artacaktir.

Bircok insan denize, manzaraya karsi
cekirdek ¢itlemeyi ¢ok sever. Bu yanlis bir
davranis degil. Siz de biliyorsunuz ki yanlis
olan kabuklarin yerlere atilmasidir.

Yesil ¢imenlerde,

CY kumlarin  Uzerinde
) = m midye dolmalarinin
. ~ bos kabuklarini
goriince gozlerinize

_ inanamayacaginizi

biliyorum. Tipki

sahilde yaglanip

uzanmis  insanlara

benziyorlar degil mi?

Islak mendil iyi bir
bulustur. Acaba
sonra yere atmayiniz,
yazmadig1 i¢in mi yerlere atilryor. Sokaklar,
cicek saksilarinin i¢i, kumlar, bu atiklarla
dolu. Otlara, dikenlere, ¢alilara takilip
sallananlar, o bitkilerin “Bizi kurtarin” diye
astig1 beyaz bayraklara benzerler. “Diisman
degiliz, baris baruis!” Yani doga savas
istemiyor, baris ve sevgi istiyor o kadar...

“Kullandiktan

Cocuk parklarinda da yanlis vyapan
biiyiiklerini 6rnek alan bazi ¢ocuklarin, bos
icecek kutularmi, misir kog¢anlarini, cam



siseleri kirip yere attigin1 gordiigiiniizde

ne kadar sasiracaginizi, zarar gorecek
diger canlilar1 diislinerek {iiziileceginizi de
biliyorum.

Her yer, poset ve pet siselerle dolu. Ellerinden
gelse bu atiklar “Insanlar giremez!” Ya da Pet
Sise Tatil Sitesine hos geldiniz,” diye ilan
asacaklar onlerine. Riizgar posetleri ofkeyle
ucuruyor. Oysa siz riizgarin kuru yapraklar
istekle ucgurup kelebeklerle yarigmasin
isterdiniz degil mi?

Evlerimizde  biriken  posetleri  pazar
aligverislerinde kullansak cevredeki plastik
dolagimi azalir. Esnaf i¢in de ekonomi olur.
Bunu yapmak igin yalnizca biraz duyarh
olmak yeterli. Sanirim siz sevgili cocuklara bu
konuda biiyiiklerinize 6rnek olmak diisiiyor.
Clinkii bu diinya sizin. Biz yetigkinler sizin
diinyanizi kirletiyoruz, liitfen bize kizin...

Piknik i¢in gelen insanlarin donerken
¢oplerini birakmalar1 da ¢ok iiziicii. Geride
kalan ¢oOpler bile gidenlerin arkasindan
elestirerek bakiyor. Keske “Hey bizi birakip
nereye gidiyorsunuz?” diye bagirabilseler.

Sular, denizler, agaglar, canlilar kisaca biitiin
doga bize emanettir. Birakacagimiz bu
miras asirlardir bize birilerinden kaliyor,
hi¢ diisinmeden kullaniyoruz. Yarin iyice
titkettigimiz, hirpaladigimiz bu doga icin
¢ok tiziilecegiz. O zaman is isten gegmeden
bir seyler yapmaliy1z.

Sizi mutsuz etmek i¢in séylemiyorum
bunlar1. Yagadiginiz doganin boyle bozulup
hirpalanmasina  izin  vermeyeceginizi
biliyorum, i¢im rahat...Yalnizca sizinle biraz
dertlesmek istedim.
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Balonlgrl Qen DO],JIII’ Resimleyen: Hasan Karaca







Firtinaya dayanikli
Binlerce yil yasardi

Yine de bizim Tumbo
(Colde bir basinaydi.
Dallar1 egri biigri diye
Kimse ciddiye almazd:
Bir glin riiyaya yatti
Karsisinda zakkum vardu.

“Uziilme” dedi ona

Giizel olmak mithim mi?
Benim ¢igeklerim rengarenk
Ama fayda verir mi?

“Zikkim” ¢icegi de derler bana
Dallarim zehirliymis

Benim tabiatim boyle

Kime zarar verdim ki?
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Dogrusu ¢ok yalnizim
(ollerde bir basgimayim
Biraz ¢irkinim ama
Hayvanlara yuva saglarim.
Yilanlar, kertenkeleler
Dallarimda eglenirler
Gece kum firtinasinda
Hepsi benim korumamda

GoOrdiin mii bak ne giizel
Bu sekilde diisiinmek
Ikimiz de essiziz
Evrende, sonsuza dek!



Delgimler Bulmacas,
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1- Daha 6nce soylediginin tersini sdylemeye baslamak

2- Uziicii, utandirici bir olay, durum kargisinda bitytik bir sikint: duymak; viicudunu
sicak bir ter basmak

3- Akulsizca, saskinca, delice isler yapmak.

4- Bir ige, kimseye en uygun, en elverisli olan.

5- Iki yer arasinda durmadan gidip gelmek.

6- Rahatina diiskiin kimse, zevkinden bol bol yararlanan.

7- Hi¢ konusmamak, kimseye bir sey anlatmamalk, sir saklamak.

8- (Sevgi gosterisi olarak) birinin yanagini orta parmakla isaret parmag: arasina
alarak hafifce sikip birakmak.

9- Birdenbire, o anda, hemen.

10- Satin alinan bir sey i¢in verilen bilyiik degerde paranin, malin tutarindan sonraki
boliimii, geri kalani.

11- “Tasit yok, yliriimek gerekiyor” anlaminda soylenir.

12- (Cocuk i¢in) heniiz eriskin yasa gelmemis, ¢ok kiiciik, kiigiictik, ufacik.

(AR R
-

48

1 Temmuz 2022, Sayi: 9

STIWRERENT
(RRARLANARRA]



VIV DY

46

ALFABE NEDIR?

Seslerin tanimlanarak yaziya dokiilmesine
harf denir. Herhangi bir dilde kullanilan
biitiin harflerin toplandi1 yere de alfabe
denir. Alfabede bulunan harfler ve noktalama
isaretleri yazil iletisim araglaridir. Tirk¢e'de
bulunan yirmi dokuz harf, hemen her dilin
alfabesinde bulunan temel harflerdendir. Bazi
dillerin alfabesinde bu temel harflerin yaninda,
bagka seslere karsilik gelen x, g, w gibi harfler
de bulunur.

Yaztyr Siimerler M.O. 3300 yilinda icat
etmislerdir. Stimer ¢ivi yazisindan sonra icat
edilen Misir hiyeroglif yazis1 da erken donem

yaz1 sistemlerindendir. Her iki, ilk donem yazi
bicimleri, kelimeleri tanimlayan sekillerden

IR WAR R
-
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olustugu icin kullanigsizdi. Ogrenilmesi ¢ok
zaman aliyordu. Halkin 6grenip kullanmasi
miimkiin olmamisti. Bu yiizden halk arasinda
okuma yazma orani ¢ok disiiktii. Misirda da
tipki Stimerlerde oldugu gibi, yazicilar sinifi
diye nitelenen, meslekleri sadece yazmak ve
okumak olan ayricalikli bir sinif olusmustu.
Dilbilimciler bugiinkii alfabelerin neredeyse
timiinin dort bin yil o6nce Misirlilarin
koleleriyle iletisim kurabilmek i¢in bulduklari
basitlestirilmis hiyeroglif yazisindan tiiredigine
inanmaktadirlar.

Islerinin ¢abuk yiiriitilmesini, emirlerinin
daha kisa siirede anlagilip yerine getirilmesini
isteyen firavun ve ¢evresindekiler, ilk alfabenin
olusturulmasini saglamiglardir. Halkin kolay
okumasi i¢in yaratilmis alfabeyle olusturulan
Demotik yaz1 dili ortaya ¢ikmistir. Demotik
yazt hiyeroglif yazisinin basitlestirilmis seklidir.
Demotik dilin alfabesi bugiin kullandigimiz
alfabe sistemine c¢ok yakindi. Bu yenilikle
birlikte hiyeroglif yazi sistemindeki karakter
sayist birka¢ binden, birka¢ diizineye kadar
inerek, daha kolay o6grenilip kullanilir hale
gelmistir. Bu alfabe son derece basarili olmus,
yazmayl ve okumayr yayginlastirmisti
Boyle olunca karmagsik hiyeroglif yazi dili
sonunda unutulmus, yerini demotik yazi
dili almisti. Misirh koleler ana yurtlarina



geri dondiiklerinde yeni yazi sistemini de
beraberlerinde gotiirmiislerdir.

Bilim insanlari demotik yazi dilinin
karakterlerini 1799 yilinda Rosetta Tasrnin
kesfiyle ¢ozdiiler. Rosetta Tag1, onemli ti¢ Misir
tapinagina gondermek amaciyla, M.O. 200’li
yillarda yapilmus bir antlagmanin ti¢ dilde, taga
kazinarak yazildig1 resmi belgedir. Uzerine, on
dort satir Demotik, otuz iki satir Hiyeroglif ve
elli i¢ antik Yunanca dilinden yazi1 kazilmistir.
Boylece Misir halki ve Misir asilleri, Yunanlar
antlagsmay1 rahathikla okuyabilmislerdir. Bu
tastan yola ¢ikarak her ii¢ dilin alfabesinin
¢oziilmesi, bagka uygarliklarin da yaziyla
bulusmasini kolaylagtirmstur.

Alfabe Yakindoguda yayilarak Ibranice
ve Arapca da dahil olmak iizere pek ¢ok
yazi sisteminin temeli olmustur. Denizyolu
ticaretiyle ugrasan bir antik ¢ag uygarlig1 olan
Fenikeliler, alfabeyi Akdeniz kiyis1 boyunca
karsilagtiklar1 kabilelere yaymislardir. Yunan
ve Roma alfabeleri de antik Fenike yazisina
dayanmaktadir. Bugiin Ingilizce de dahil ¢ogu
Bati dilinde Roma alfabesi kullanilmaktadir.

SrERce

Yazmak insanin kiiltiirel evrimine biiyiik
katkilar1 olan bir edimdir. Yaziy: etkili kullanan
uygarliklar biiylik gelismeler gostermislerdir
giinkii yazmak diisiinceleri ve bilgileri kalict
kilar. Kiltir aktariminmn tam ve dogru
olmasini saglar. Arastirmacilarin aragtirma
sonuglarinin daha ileri asamaya taginmasi
yaz1 sayesinde olur. Ayni konu iizerinde
calisan insanlarin konuyu zenginlestirmesine
yardimci olur. Hafizada kalan soz, aktarirken
kisiye gore degisime ugrar ama yazi aktarimi
korur, degismesini engeller. Yazinin icadi tarih
biliminin olusumunu da saglamistir.

Alfabenin kolaylastirdigi okuma ve yazma
eylemi vyaygmlastikga, insanligin kiiltiirel
gelisimine de biiyilk katki saglamistir. El
yazimi yerini matbaanin icadina biraktiginda
ise kitap basimi kolaylastigindan kitaplar
hem ucuzlamis hem de ¢ogalmistir. Cogalan
kitaplar sayesinde okumak eylemi insan ve
toplum yapisinda olumlu, biiyiik degisiklikler
yapmustir.
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OLTANIN
UCUNDAKE

“Anne..”

“Efendim EIlif?”

“Oltayla yalnizca balik m1 tutulur?”

“Bildigim kadar1yla evet!”

“Bu resimdeki kiz olta atmis ama deniz
yok!”

“Bagka bir sey yakalamaya calistyordur
belki?”

“Biiyiikge bir kayanin ucuna oturup
bosluga oltasini sallamis. Ne yakalamay:
umuyor acaba?”

Elif, 6gretmeninin sinifta dagittig1 bir
resme bakarak diisiincelerini yazacakti. Ilk
kez smifca boyle bir ¢aligma yapacaklardi.
Eline kalemi alip defterini ag¢ti. Dolunayh
gece onu bekliyor, hatta cagiriyordu. Mavi
yesil huzmeler siizillen resmin icine daldi
Ucu goriinmez bir yolculuga ¢ikti. Kayanin
tepesinde, ugsuz bucaksiz boslukta oltasiyla
bekleyen kendisiydi simdi.

Dolunayin renkli aydinliginda, sinirsiz
gecenin icinde farkli bir 6zgiirliikle doldu igi.
Gegen hafta, sinifa yeni gelen arkadagi Canl
disiindii.

“Ogretmenim,  riiyamda  Aykiz1
goriiyorum. Her gece beni, attig1 oltayla
kendisine ¢ekiyor. Gokyiiziinde, en tepeden
seyrediyoruz her seyi,” demisti.

Biitiin sinif giilmiis, Elif ciddiyetle
dinlemisti. Yeni arkadasini anlamaya ¢alismis
hatta onun gordigi diiste olmak istemisti.
“Aykiz” dedigi, simdiki resimde olan dolunayd:
herhalde. “Ay Dede”yi, “Aykiz” yapmist1 Can.

Birdenbire diinyanin tepesinde buldu
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kendini. Insanlar karinca gibi hem kalabalik
hem de kiigiik... Binalar, arabalar... Ne kadar
coktular. Evlerinde uyuyanlar, sokaklarda
yatanlar... Aksam kapanan diikkanlarin kapi
onlerine biraktig1 ¢opleri temizleyenler...
Can’la yan yanaydilar.

Simdi burada olmasaydi o da yataginda
mistl  migsil  uyuyacakti.  Bagkalarindan
habersiz, yalnizca kendi 6devleri, sorunlariyla
bas basa...

“Aaa, oradaki ¢ocugu gorityor musun,
su kose basindaki!”

Arkadag1 Can, “Goriiyorum, her gece
ayn1 yerde yatiyor. Giindiizleri gicek satiyor;,”
dedi.

Elif, sokaklarda yatan ¢ocuklari ilk kez
goriiyordu.

“Onlarin anneleri babalar1 yok mu?”
diye sordu.

“Kiminin var, kiminin yok”

“Keske yanimiza gelseler”

“Kim  bilir” dedi Can.
riyalarinda bizi goriiyordur onlar da”

“Oltalar1 da var midir?”

“Umut yakalamak i¢in mi?”

Elif sagird1.

Oltayla, baliktan baska ne
yakalanacagini annesine sordugunda “umut”
olabilecegi ge¢misti aklindan. Peki Can,
Elif’in bu disiincesini nereden bilebilirdi?
Ah, tabii ya! Ogretmen ayni resmi biitiin sinifa
dagitmisti. Demek ki Can da ddevi iizerine
kafa yormustu.

“Umut ne ise yarar sence?”

“Belki



“Bulundugun kotii duruma razi olmamaktir. Kurtulmanin, daha iyiyi
hayal etmenin duygusu!”

“Anladim... Kayanin tepesindeki kiz... Elinde oltayla... Can arkadasim,
bir sey daha sorsam. Bu kadar ¢ok seyi nereden biliyorsun?”

“Cok kitap okuyorum. Bagkalarinin yasamina girip 6greniyorum. Hatta o
hayatlar1 kendim yasamis gibi hissediyorum.”

“O, sokaktaki cicekei cocuk?”

“Her gece bakiyorum, nasil yardim edecegimi diisliniiyorum. Bir giin
yanina gidecek kadar giiclii olacagimi hayal ediyorum.”

“Birlikte daha gii¢liiytiz artik. Ben de gelirim.”

Can’la Elif, oltalarindaki umutlari, sokakta yatan c¢ocugun basucuna
birakiverdiler.

En heyecanli yerinde 6yki yarim kaldi, ne olacak simdi? Cocuk uyaninca
“umutla” ne yapacak acaba?

Haydi, sen de salla oltani. Bogsluga, topraga, suya, ormana ya da
yasadigin hayata... Canin nereye istiyorsa.

Umut yakalanabilir mi? Peki sence baska neler takilabilir bir oltaya?

Elifin yerinde olsaydin ne yakalamak isterdin?

ML
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Arastlrmaca

6iilnaz Caglayan

ESKIPEN VELESPIT, $IMPI BISIKLET,

PEKI YA SONRA?

-
- >
) al .
1818 1830
drezin it bekerli velespa
Ear von Drais Thomas MoCall
Amanya Iskocya

1470

1860
pedal bisldel yiikesek tekerh bisikiet
Pierre Michawx James Starkey
Fransa Fransa

o,

1960'lar

gikend bisbdet yares bisiklet
Johin Kemp Starkey i
ingilere ABD

Sen de Ogrenirken bircok kez diisenlerden
misin? Merak etme yalniz degilsin; bu beceri
diismeden kazanilmiyor. Eski adiyla velespit
giiniimiiziin bisikleti ilk ne zaman ve hangi
amagla bulunmugtur dersin?

Giintimiizdeki bisiklete en yakin 6rnek 1790’11
yillarda Fransiz Comte de Sivrac tarafindan iki
tekerlekli iiretilen “celeripede” adli bir bisikletti.
Bu bisikletin gidonu ve selesi yoktu, binen kisinin
viicudunu saga sola egmesiyle bisikletin yonii
degistirilebiliyordu.

1817 yilinda ayni bisiklet yapisina gidon ve
sele ekleyen Alman Baron Karl Von tasarimina
“draisienne” adin1 verdi. Kosu makinesi olarak da
bilinen yirmi iki kilogram olan ahsap bisikletin
freni, demir tekerlekleri vardi. Pedali olmadig:

IR WAR R
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1970'lerin ortasi
dafj bisikied

Baron Karl Von tarafindan
tasarlanan bisiklet

Comte de Sivrac
tarafindan tasarlanan
bisiklet

i¢in binen kisinin itme giicii ile hareket ediyordu.
Bu bisikleti kullanmak epey zor ve yorucuydu.
1839 yilinda Isko¢ Kirkpatrick MacMillan,
bisikletin ahsap gobegine demir c¢ubuklarla
pedallar1 ekledi. Bu sekilde kullanilan bisiklet
daha islevsel hale gelmeye basladi.



Kirkpatrick MacMillan tarafindan tasarlanan
bisiklet

1860’11 yillarda Fransiz Pierre Michaux, oglu
ile birlikte gelistirdikleri ve “velocipede” olarak
adlandirilan Dbisiklette pedallar1 6n tekerlege
sabitledi. Fransizcadan “tez ayak” olarak
cevrilen velespiti kullananlar hizli bir sekilde
yol alabiliyordu. Demir govdesi ve tekerlekleri
engebeli yerlerden gegerken kullanicilar1 ¢ok
rahatsiz ediyordu. Bu yiizden bu bisiklet “kemik
titreten” olarak aniliyordu.

1868 yilinda Traffault adinda bir Fransiz,
tekerlekleri kauguktan vyapilma lastik ile

kapladi. Boylelikle engebeli alanlarda yasanan
rahatsizliklar ortadan kalkmis oldu.

Velespit siire¢ icerisinde farklilasmaya basladi.
On tekerlegin daha biiyiitiilmesi ile popiilerligi
artt1. Ancak binilmesi ve kullanilmasi daha zor bir
hal ald1. Tekerlegin biiyiik olmas: denge kurmada
problemler yasanmasina neden oldu. Bu nedenle
ad1 da “kemikkiran” olarak bilindi. Kisa bir siire
sonra ilgi azalmaya baglad1.

1885 yilinda Ingiliz John Kempp Starley
giniimiizdeki  kullanilan  esit  biytikliikte
tekerleklere sahip bisikleti icat etti. Tekerleklerin

Pierre Michaux’un oglu Earnest Michaux “velocipede”

iizerinde

esit biiyiikliikte olmasi giivenlik agisinda olumlu
bir gelismeydi, velespite gére ¢ok daha rahat ve
hizliyds.

John Kempp Starley tarafindan tasarlanan ve
modern bisikletlerin onciisii sayilan bisiklet

1880’lerin  sonuna gelindiginde bisikletler
gelismis vites sistemleri ve havayla sisirilen lastik
tekerleklerle daha konforlu ve giivenli hale geldi.

Giiniimiizde ise katlanan bisikletler, elektrikli
bisikletler, bir¢ok farkli yaris bisikletleri ve
daha da bilmedigimiz farkli 6zellikte bisikletler
mevcut. Sence gelecekte daha farkli ne olabilir?
On sekizinci yilizyilldan bu yana gelisim gosteren
bisiklet sence gelecekte nasil bir hal alacak? Sen
ne hayal ediyorsun?

Bir sonraki sayrya kadar ARASTIRMACAda
kalin =))
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Doéada Cicek Acan
Plastikler

Universite égrencisi Emir Belli,
ispanak atiklannndan dogada hizlica
coziinebilen plastik kasik ve kapak
uretti. Bu plastikler ayni zamanda
icerisine yerlestirilen tohumlar
sayesinde yesererek bitkiye
donusebiliyor.

Kazakistan Ulusal Tarim Aragtirma Universitesi Kimya
Miihendisligi Boliimii 6grencisi Emir Belli tarafindan
gelistirilen projede; 1spanak atiklar1 degerlendiriliyor.
Elde edilen polimerlerle iki hafta icerisinde dogada
¢oziinen plastik kasik ve kahve kapaklari tiretiliyor. Proje
icin iki buguk yilda iki ytizden fazla deneme yapilmis ve
basaril sonuglara ulagilmis. Bu projede tiretilen plastikler,
dogaya birakildiginda igerisinde yer alan papatya, giil,
meyve ve sebze tohumlari sayesinde gesitli bitkilere
doniisiiyor.

Plastik tiiketimin ¢evreye verdigi zararlar konusunda
farkindalik gelistirmeye calisan Belli; “Ulkemizde
tonlarca plastik ¢6pe atilryor ve bunlarin dogada
goziinebilmesi gok uzun zaman alryor. Doga dostu,
doniisebilir tirtinlere ihtiyag var. Projede iiretilen
plastik kasik ve kahve kapaklarini gecen y1l Antalyadaki
yanginlarda yok olan ormanlik alanlara gomecegini”
soyledi.

R. Basak Osman Torun

Findikgioglu

Antik Kentlere
Robot Guvenlik
Gorevlisi

= i 1-.." {

Spot adlhi doért ayakhi bir robot,
Italya’daki iinlii Pompei Antik Kenti
kalintilarinin giivenligini saghyor.
Pompei Antik Kenti son yillarda hazine avcilari ve
tarihi eser kacakeilar: tarafindan yapilan izinsiz kazilarla
giindeme geliyor. Italyamin diinyaca {inlii antik kentinin
alinda acilan tiineller, ziyaretciler agisindan risk
olusturuyor. Kalintillarda giivenlik saglamada hizmet
vermeye baslayan robotlar tam da bu noktada devreye
giriyor.

Boston Dynamics firmasi tarafindan gelistirilen kopek
benzeri bir robot olan Spot, gece boyunca devriye geziyor.
Ustelik giivenlik risklerini tespit edip, kentin altindaki
kacak tiinelleri de ortaya ¢ikartyor. Spot; sahip oldugu
yapay zeka, akilli kamera ve 151k yeteneklerini kullanarak
tinellerin dar bogluklarina kadar ulasip arastirma ve
goriintilleme yapabiliyor. Kentin yiizeyinde dikkatli bir
sekilde yiirtiyebilen ve merdivenleri tirmanabilen Spot,
antik kentin tamaminin 3D taramalarin1 yapabilen
ucan bir lazer tarayiciyla da donatilmis. Yakin gelecekte
tarihi alanlarm korunmasinda robot kullanimimin

yayginlasacagi belirtiliyor.

Sen de kendi haberini hazirlayip sosyal medya hesabinda @kipirticocuk etiketiyle paylasabilirsin. Haberini
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hazirlarken 3,4,5 ve 6. sayilarimizda yayinladigimiz “Haber Hazirlamaca” rehberine bir bak istersen.



Herkese merhaba,
Kigtikligiimden beri oyun oynamay1 cok sevmisimdir. Hala da oynuyorum. Cesit ¢esit oyun sekli var.
Bu boliimde uzaktan oynanacak oyunlari segmeye calistim. Bol keyifli oyunlar...

DEDIGiMi YAP, YAPTIGIMI YAPMA!

Tim oyuncular biiytik bir ¢ember yapar. Amag herkesin birbirini rahat¢a gérmesidir. Bir
goniilli ebe segilir. Diger tiim oyuncular ebe ile goz temasini1 kesmeden oyun oynayacaktur.
Bu oyunda ebenin soylediklerini yapip, yaptiklarini yapmamak gerekiyor. Ebe oyuna baglar.
Ebenin amaci oyuncular1 kandirmaktir. Ebe hareket ederken hareketinden bagka bir sey
soyler. Diger oyuncular ebe ile goz temasini kaybetmeden soéylediklerini yapmaya calisir.
Ebenin yaptii davranisi yapanlar yanar. Ornegin ebe; tek ayakta oldugu yerde sekerken,
“kafana dokun” derse, diger oyuncular sadece kafasina dokunmalidir. Seken oyuncu yanar.
Hi¢ yanlis yapmayan son oyuncuya kadar ebe herkesi kandirmaya devam eder. Son kalan
oyuncu, konsantrasyonundan dolay: alkiglanir ve yeni ebe o olur.
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www.eksi18edebiyat.org

Simdi
sosyal medya da
kipir kipir...

KIPIRTI Cocuk sosyal medyay1 da kipirdatti. Bizi sosyal
medya hesaplarimizdan takip edebilir, dergimizdeki
etkinlikleri paylasabilir, bir sonraki sayimiz i¢in icerik
tiretebilirsiniz. YouTube kanalimizdan dergi icerigindeki
konularla ilgili videolari izleyebilir, Sykiileri sesli
dinleyebilirsiniz.

Bizi takip edin, kipir kipir yasayin...

www.Kipirticocuk.com
kipirticocuk@gmail.com

® 3 @

Kipirtt Cocuk kipirticocuk Kipirtt Cocuk



